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» W wychowaniu chodzi wlasnie o to, aZeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem — o to, aZeby
bardziej byl, a nie tylko mial, aby poprzez wszystko co ma, co posiada, umial by¢é czlowiekiem, to znaczy,
azeby umial bardziej by¢ nie tylko 7 drugim, ale i dla drugich.”

Jan Pawel 11
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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych
Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawa Prawo O$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztalcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

Ustawa Karta Nauczyciela

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$§wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomani

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
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WSTEP

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej, ktdre powinno by¢ wzmacniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy (art.1 pkt3 ustawy Prawo O$wiatowe).
Wychowanie jest wiec ksztalttowaniem postaw, rozwijaniem wrazliwo$ci, a takze odkrywaniem swoich mocnych i stabych stron. Jest
uczeniem si¢ oraz nabywaniem umiej¢tnosci konstruktywnego radzenia sobie z wlasnymi brakami, trudno$ciami i negatywnymi emocjami.
Jest budowaniem samego siebie. Szkota nasza uczestniczy w tym procesie poprzez stwarzanie dziecku warunkow do catosciowego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci i udzielanie wsparcia rodzinie w wychowaniu mtodego cztowieka.

Profilaktyka natomiast to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktéra obejmuje rownolegle trzy obszary
dzialania:
wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcemu jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj i dezorganizujg zdrowy styl zycia,
inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu
zycia.

Profilaktyka ws$rdéd nauczycieli, rodzicow i1 ucznidw zwigksza swiadomos¢ zagrozen, umozliwia korekte niewtasciwych zachowan i
procesOw rozwojowych oraz wspomaga osigganie odpowiedzialnosci za jako$¢ wilasnego zycia i funkcjonowanie spotecznosci, ktorg
wspottworzy.

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sa na rézne cele. Wychowanie stuzy wspieraniu wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka
to interwencja kompensujaca niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki 1 wychowania maja obszar wspdlny, ktéry stanowia dziatania
budujace odpornosé na potencjalne zagrozenia. Najwazniejsze jednak wydaje sie¢ to, co taczy wychowanie i profilaktyke — jest to aspekt
wartosci 1 norm w nawigzaniu, do ktorych sg prowadzone dziatania.

Niezwykle wazne jest wigc uzgodnienie stanowiska wychowawczego pomiedzy szkola a domem rodzinnym. Obie strony beda
wspotdziata¢ i wspiera¢ si¢ w dazeniu do wszechstronnego rozwoju dzieci i zapewnienia im bezpieczenstwa. Tylko Scisty kontakt domu ze

szkotg 1 konsekwentne przestrzeganie ustalonych norm wychowawczych moze przynies¢ oczekiwane efekty. Podmiotem naszych wspolnych
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dziatan jest uczen, dlatego program wychowawczo — profilaktyczny szkoly ma stuzy¢ dziecku, musi by¢ realny i dostosowany do potrzeb
wychowankoéw 1 warunkow szkoty.

Program stanowi ogolny zarys dzialan wychowawczo — profilaktycznych szkoly, jego realizacja opracowywana jest w danym roku szkolnym.
Szczegotowe programy wychowawcze dla kazdego oddzialu opracowuja wychowawcy uwzgledniajac mozliwosci 1 potrzeby zespotu

klasowego oraz oczekiwania rodzicow.

WIZJA SZKOLY

Szkota:

przyjazna, efektywna, bezpieczna,

wspomagajaca wszechstronny rozwdj ucznia oraz odpowiednich postaw prospotecznych,
zapewniajaca bogatg oferte zaje¢ lekcyjnych 1 pozalekcyjnych,

dysponujaca odpowiednig baza lokalowa,

otwarta na wspotprace ze srodowiskiem lokalnym.

MISJA SZKOLY

Jestesmy szkolq :

promujacg chrzescijanski system wartosci,
pomagajaca wszystkim uczniom w pelnym rozwoju ich talentow,

prowadzaca szeroki zakres dzialan lekcyjnych i pozalekcyjnych, dzigki ktorym nasi uczniowie zdobywaja wiedz¢ oraz umiejetnosci pozwalajace sprostaé
wyzwaniom dorostego zycia,

zapewniajgcg rownos¢ szans i sprawiedliwosé spoteczna,

wspierajaca ducha partnerstwa mi¢dzy uczniami i pracownikami, miedzy rodzicami i szkolg, miedzy spotecznoscia lokalng i szkota,
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* zapewniajgcag dobrze zorganizowane, atrakcyjne zajecia w dobrze wyposazonym gmachu szkoty,

* wspierajacg poglad, ze ksztalcenie jest procesem trwajacy przez cate zycie.

MODEL ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ

ABSOLWENT EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ:

UMIE ZYC W GRUPIE I SPOLECZENSTWIE

« jest dobrym kolega,

« przestrzega podstawowych zasad bezpieczenstwa,
« zgodnie wspotdziata w zespole,

+ dba o dobre imi¢ naszej szkoty,

« zna i dba o swoje najblizsze srodowisko,

« dba o higien¢ osobista i swdj wyglad,

« szanuje odrebno$¢ innych i jest tolerancyjny,

« jest zyczliwy,

« szanuje symbole narodowe.
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RADZI SOBIE Z TRUDNOSCIAMI

potrafi radzi¢ sobie z porazkami i trudno$ciami,
akceptuje samego siebie i innych,

wie do kogo zwrdcié si¢ o pomoc,

jest samodzielny , zaradny,

podjete dziatania doprowadza do konca,

umie aktywnie wypoczywac.

JEST KREATYWNY I OTWARTY NA WIEDZE

chetnie obserwuje najblizsze otoczenie, analizuje, wnioskuje,
potrafi korzysta¢ z r6znych dziedzin wiedzy,

rozwija swoje zainteresowania,

umie si¢ uczy¢ i chetnie zdobywa wiedze i umiejetnosci,

umie porozumiewac si¢ w poznanym w szkole jezyku obcym.
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ABSOLWENT SZKOLY PODSTAWOWEJ:

UMIE ZYC W GRUPIE I SPOLECZENSTWIE

szanuje godnos¢ drugiego czlowieka (zarowno réwiesnika jak i dorostego),
przestrzega zasad kulturalnego zachowania sig,

w miar¢ swoich mozliwos$ci aktywnie wlacza si¢ w prace na rzecz innych,
potrafi¢ pracowaé w zespole,

jest tolerancyjny wobec ludzi o odmiennych przekonaniach i innym pochodzeniu,
jest wrazliwy,

stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan,

szanuje i pielegnuje tradycje rodzinne , szkoly , regionu , narodu i kraju.

RADZI SOBIE Z TRUDNOSCIAMI

zna swoje mocne i stabe strony,

jest wytrwaly w dazeniu do celu,

zna zasady konstruktywnego rozwigzywania probleméow,
jest $wiadomy zagrozen,

wie, gdzie szuka¢ pomocy 1 jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach.

JEST KREATYWNY I OTWARTY NA WIEDZE

stosuje zdobyta wiedz¢ w praktyce,
umie korzysta¢ z réznych zrédel informacji,

rozwija swoje zainteresowania , wykorzystuj¢ swoje uzdolnienia,
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* wie, jak si¢ efektywnie uczy¢,
» potrafi selekcjonowac i porzadkowaé zdobyte informacje i oceni¢ ich przydatnosci do okreslonego celu
* umie porozumiewac si¢ w poznanym w szkole jezyku obcym,

» potrafi dokona¢ obiektywnej oceny siebie i innych.

MODEL ABSOLWENTA GIMNAZJUM:

POSTAWA

« jest uczciwy, wiarygodny, odpowiedzialny i wytrwaty,

« ma poczucie wlasnej wartosci,

+ okazuje szacunek innym ludziom,

« cechuje go ciekawo$¢ poznawcza, kreatywno$¢, wysoka kultura osobista,
« wykazuje che¢ uczestnictwa w kulturze i podejmowania inicjatyw,

« szanuje tradycje i kulture wlasnego i innych narodow,

« dazy do petnego rozwoju osobowego.

UMIEJETNOSCI

+ posiada umiejetno$¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania réoznych tekstow kultury
9
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« potrafi wykorzysta¢ narzgdzia matematyki w zyciu codziennym,

« wykorzystuje wiedz¢ o charakterze naukowym do identyfikowania i rozwigzywania probleméw

« potrafi formutowac wnioski oparte na obserwacjach empirycznych dotyczacych przyrody i spoteczenstwa
« potrafi skutecznie komunikowa¢ si¢ w jezyku ojczystym i jezykach obcych,

« potrafi sprawnie poshugiwac si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno- komunikacyjnymi

« posiada umiejetno$¢ wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji z ré6znych zrodet
 posiada umiejetnos¢ pracy zespotowej,

« umie wlasciwie wykorzystywa¢ $rodki masowego przekazu,

 umie udzieli¢ pierwszej pomocy (wezwac odpowiednie stuzby),

« dba o zdrowie wtasne i innych ludzi,

« dokonuje realnej oceny zywnosci, zna wplyw odzywiania na zdrowie.

WYCHOWAWCZE PRIORYTETY SZKOLY:

Szkota organizuje proces rozwoju ucznia ukierunkowany na jego sukces.

Aktywnie wspiera uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych, dba o wyroéwnanie szans edukacyjnych dzieci.

Rozwija pasje 1 zainteresowania uczniéw, indywidualizuje proces nauczania.

Ksztattuje postawy sprzyjajace dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu ucznidéw, w tym postawy obywatelskie.
Zapobiega wszelkiej dyskryminacji.

Rozwija ide¢ wolontariatu, uwrazliwia na potrzeby innych.
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Wszyscy pracownicy szkoty dbaja o jednolitos¢ oddziatywan wychowawczych.
Atmosfera szkoty sprzyja efektywnej i tworczej pracy.

Eliminuje zagrozenia, podejmuje dziatania profilaktyczne majace na celu przeciwdzialanie agresji i przemocy w szkole oraz profilaktyke
réznorodnych uzaleznien.

Wspiera wychowawczg funkcje rodziny.

Szkota integruje si¢ ze srodowiskiem lokalnym i promuje swoja dziatalnos¢ w tym srodowisku.

DIAGNOZA

Potrzeby szkoty w zakresie profilaktyki w klasach I-VII zostatly zdiagnozowane na podstawie:
ankiet adresowanych do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli (m.in. w ramach ewaluacji wewnetrznej),
indywidualnych rozmoéw i wywiaddéw prowadzonych z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami,

biezacych obserwacji zachowan uczniow w réznych sytuacjach szkolnych (lekcje, przerwy, zajecia pozalekcyjne, imprezy i uroczystosci) oraz
pozaszkolnych (np. wycieczki),

systematycznej analizy wynikOw w nauce majacych na celu zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,
analizy dokumentacji dot. interwencji wychowawczych.

Z analizy wynikow przeprowadzonej ewaluacji wewngtrznej, badan ankietowych wéroéd ucznidow, analizy dokumentacji, obserwacji
zachowan dzieci oraz rozméw z nimi, ich rodzicami i nauczycielami wynika m.in., ze podj¢te dotychczas przez szkole¢ dziatania
profilaktyczne i wychowawcze przynosza efekty przede wszystkim w zakresie wyposazania ucznidéw w wiedz¢ na temat norm spotecznych
1 wartosci. Zdecydowana wigkszos$¢ ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie, jest przy tym $wiadoma réznorodnych zagrozen. Dzieci potrafig
rozpoznawa¢ zachowania agresywne i przemoc w jej roznych formach, wiedza, ze w razie problemow powinny szukaé wsparcia, potrafig
wskaza¢ osoby, do ktorych moga si¢ zwroci¢ o pomoc. Ponadto prawidtowo rozpoznaja emocje, majg §wiadomos$é, ze niektore zachowania

moga wyrzadzi¢ krzywde innym. Uczniowie znaja takze swoje prawa i obowigzki.

Obserwacja uczniow i analiza wynikow badan ankietowych pozwalaja réwniez stwierdzié, ze w szkole nie ma problemu uzaleznien od
srodkdéw psychoaktywnych, a uczniowie wiedza, jak odmawia¢, rozumieja, na czym polega asertywnosc.
11
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Ewaluacja wewnetrzna potwierdzita tez, ze w szkole podejmuje si¢ r6znorodne dziatania wychowawcze majace na celu eliminowanie
zagrozen oraz wzmacnianie wlasciwych zachowan ucznidow. Sg one skuteczne wobec wigkszo$ci uczniow, ale nie wobec wszystkich,
Niektorzy dopuszczaja si¢ zachowan majacych charakter agresji psychiczne i fizycznej, przy czym zdecydowanie czesciej wystepuje agresja
stowna w postaci przezywania rowiesnikow, plotkowania, obmowy, uzywania wulgaryzméw 1 izolacji, co potwierdzajg rowniez wyniki
ostatnio przeprowadzonych ankiet wérdd nauczycieli. Istnieje zatem rozbiezno$¢ migdzy znajomoscig norm a ich internalizacjg przez cze$¢

ucznidéw, ktorzy nie zawsze stosujg si¢ do okreslonych norm spotecznych i zasad zachowania.

Nalezy zatem uzna¢, ze jednym z gtéwnych problemow w naszej szkole pozostaje zbyt czgsto obserwowana agresja stowna, ktéra ujawnia
si¢ tez sporadycznie przy okazji korzystania przez uczniow z nowoczesnych §rodkéw komunikowania si¢ (Internet, telefony komorkowe). W
szkole wdrazane sa Szkolny kodeks zachowania oraz ,,Kodeks TIK”, lecz niektorzy z ucznidéw nie przestrzegajag norm w nich zawartych.
Agresja fizyczna wystepuje gldwnie w postaci szarpania, popychania czy kopania, ktore przez niektérych ucznidow sg traktowane jako forma

zabawy na przerwie. Bojki zdarzaja si¢ bardzo rzadko.

Badania wykazaty ponadto, ze poziom wiedzy rodzicow na temat podejmowanych przez szkote dziatan profilaktycznych nie jest
zadowalajacy, a przeprowadzone ostatnio badania ankietowe wérdd rodzicéw uczniow klas V-VII wskazuja, ze najwigkszym problemem, z
ktérym nie moga sobie poradzi¢ w domu to naduzywanie telefonu komoérkowego i komputera przez ich dzieci, (50%),nast¢pnie to problemy w
komunikowaniu si¢ z dzie¢mi i bunt. Wyniki przeprowadzonych badan wsrdd rodzicow wskazuja, iz klopoty jakie przezywaja ich dzieci w
szkole to w kolejnosci: problemy z poprawnym czytaniem i pisaniem, problemy z zaistnieniem w grupie, niemozno$¢ skupienia uwagi na
lekcji, klopoty z nauka .Atmosfere w klasach swoich dzieci oceniaja jako dobrg i bardzo dobra. Rodzice sg zainteresowani rozwijaniem
kompetencji wychowawczych gtownie w formie spotkan ze specjalistami i udostepniania im artykutow o tematyce wychowawczej, a takze

pogadanek z wychowawca klasy.

Poza tym nadal obserwuje si¢ zalezno§¢ pomigdzy rosnacg liczba rodzin rozbitych, niepetnych, zrekonstruowanych i takich, w ktérych

jeden z rodzicow przebywa za granica, a liczbg dzieci z problemami emocjonalnymi czy trudno$ciami w nauce.
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Mamy tez §wiadomos$¢, ze we wspolczesnym $wiecie uczniowie podlegaja réznorodnym negatywnym oddziatywaniom, na ktérych
ograniczenie szkota nie ma wptywu, moze jedynie u§wiadamia¢ dzieciom i ich rodzicom istniejace zagrozenia, wskazywa¢ odpowiednie
wzorce zachowan, a takze uczy¢ odpowiedzialnych wyborow. Systematyczna i planowa psychoedukacja rodzicow w dziedzinie wychowania i
wspotczesnych zagrozen wydaje si¢ zatem koniecznos$cig. Zarysowuje si¢ takze potrzeba poprawy komunikacji pomigdzy szkotg a rodzicami

w zakresie informacji o dziataniach profilaktycznych szkoty.

Badania ankietowe ws$rod nauczycieli i wychowawcéw oddzialow gimnazjalnych wskazuja na wystgpowanie nastepujacych
probleméw wsrod miodziezy gimnazjalnej: zachowania agresywne, przy czym czgsciej wystepuje agresja i przemoc slowna, izolowanie
ucznidow, wulgaryzmy, nadmierna ruchliwo$¢ podczas zaje¢ lekcyjnych, brak wiary w siebie, palenie papieroséw i wagary. Zdaniem
nauczycieli waznym problemem jest praca nad poprawa relacji uczen-uczen oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych w zakresie

przeciwdziatania przemocy.

Natomiast rodzice wskazuja, ze najwigksze problemy, jakie ich dzieci majg w szkole to trudnosci w nauce. Problem w domu to
naduzywanie telefonéw komorkowych i komputera. Ponadto twierdza, ze w klasach ich dzieci panuje dobra atmosfera. Rodzice chcg rozwijaé

swoje kompetencje wychowawcze poprzez udziat w spotkaniach ze specjalistami i pogadankach z wychowawcami.

ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNEGO

Wychowanie w naszej szkole ma charakter integralny, personalistyczny i indywidualny. Obejmuje wszystkie sfery osoby ucznia:
fizyczng, emocjonalng, intelektualna, duchowa i spoteczng. Stawia w centrum osobe ucznia uwzgledniajac w procesie nauczania, wychowania,
a takze dziatan profilaktycznych indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow. Nasza szkota
wychowuj w chrze$cijanskim systemie wartosci.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Publicznej Szkoty Podstawowej nr 7 im. Jana Pawla II stanowi wytyczne do pracy

wychowawczej i1 profilaktycznej wszystkich pracownikow szkoly przy wspoétudziale rodzicow i z uwzglednieniem ich oczekiwan. Realizacja
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zatlozen programowych wplynie na spdjnos¢ i wielokierunkowos¢ oddziatywan wychowawczych skierowanych do uczniéw szkoty oraz

dziatan profilaktycznych skierowanych do ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli.

CELE WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE SZKOLY:

Wspomaganie harmonijnego rozwoju ucznia w aspekcie fizycznym, emocjonalnym, intelektualnym, spotecznym, duchowym.
Przygotowanie uczniéw do zycia i aktywnego udziatu w grupie i w spoteczenstwie.

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania w grupie.

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej, narodowej jako podstawy ksztaltowania postaw patriotycznych.

Rozwijanie zainteresowan i zdolno$ci uczniow.

Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby innych.

Przeciwdzialanie przemocy i agresji w spotecznosci szkolnej -eliminowanie wszelkich przejawow agresji w relacjach uczen - uczen
w kontaktach bezposrednich oraz za posrednictwem Internetu i telefonow komorkowych.

Zapewnienie bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Wdrazanie do wypeliania obowigzkow i respektowania praw uczniow.

Rozwijanie umiej¢tnosci zdrowego stylu zycia, zachowan prozdrowotnych, promocja zdrowia fizycznego i psychicznego.
Rozw6j osobowosci uczniow, aktywny udziat w kulturze.

Stwarzanie mozliwosci wlasciwego zagospodarowania czasu wolnego.

Wychowanie uczniéw do wartosci, w tym do poszanowania godnos$ci drugiego czlowieka.

Wspieranie i rozwijanie mocnych stron uczniéw.

Rozwijanie kultury osobistej uczniow.

Zapobieganie uzaleznieniom od $rodkow 1 substancji psychoaktywnych: papierosow, alkoholu, narkotykow, dopalaczy, a takze e-
uzaleznieniom.

Przeciwdzialanie wagarom.
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Zapewnienie uczniom mozliwo$ci zdobycia wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych na kolejnym etapie edukacyjnym.

Wspomaganie rodzicdw i nauczycieli w radzeniu sobie z r6znorodnymi problemami wychowawczymi, rozwijanie ich kompetencji
wychowawczych

ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOLY:

Tworzenie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkolnego.

Rozwijanie w uczniach dociekliwos$ci poznawczej ukierunkowanej na zdobywanie wiedzy.

Uczenie efektywnego wspotdziatania w zespole 1 pracy w grupie.

Rozwijanie kompetencji spolecznych, ksztattowanie umiejetnosci intrapsychicznych 1 interpersonalnych.

Dostrzeganie w kazdym uczniu ukrytych mozliwosci i zdolno$ci oraz rozwijanie ich, aby uczen byl kreatywny i mial §wiadomo$¢ wartosci
swoich dziatan twoérczych.

Promowanie w$rod uczniow zdrowego stylu zycia, racjonalnego odzywiania, aktywnosci fizyczne;.

Przygotowanie uczniow do zycia we wspolczesnym $wiecie poprzez ukazywanie roznych aspektow zycia spolecznego wraz z jego
zagrozeniami.

Doprowadzanie do uzyskania przez uczniéw takich kompetencji, ktore jako absolwentowi beda niezbedne do osiggniecia sukcesu w szkole
wyZszego stopnia.

Pomaganie uczniom w rozpoznawaniu wartos$ci, ich hierarchizacji oraz dokonywaniu wyborow.

Inspirowanie odpowiednich proceséw wychowawczych majacych na celu eliminacje negatywnych i aspotecznych zachowan.
Wypracowywanie warunkéw do optymalnej wspolpracy z rodzicami.

Szanowanie godnosci kazdego wychowanka.

Ksztattowanie postaw patriotycznych i kultywowanie tradycji szkolnych, lokalnych, narodowych.

Wspottworzenie zyczliwej, serdecznej atmosfery w szkole na drodze wzajemnego szacunku pozytywnej samooceny i tolerancji.

Realizacja programu zaklada:
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Pelne wlaczenie si¢ w dziatania wychowawcze i profilaktyczne nauczycieli, wychowawcow, rodzicow prowadzace do prawidlowej diagnozy problemow
ucznidow i prowadzenia profesjonalnych dziatan wychowawczo — profilaktycznych.

Umozliwienie wczesnego rozpoznawania, diagnozowania zagrozen oraz rozwijanie strategii przeciwdzialania im.
Stwarzanie warunkow, w ktorych uczen ma dostep do przyjaznych i bezpiecznych grup réwiesniczych.
Dostarczanie uczniom, rodzicom i nauczycielom aktualnej wiedzy na temat zagrozen oraz ich profilaktyki.
Ksztattowanie pozytywnych postaw moralnych, spotecznych i obywatelskich.

Tworzenie bezpiecznej, cieptej atmosfery w szkole przez wszystkich pracownikéw szkoty oraz warunkéw do prowadzenia zdrowego stylu zycia (m.in.
zdrowe odzywianie, aktywno$¢ fizyczna).

Budowanie wzajemnego zaufania i poczucia wlasnej wartosci u kazdego ucznia.

Zapewnienie uczniom dostepu do programow edukacyjnych promujacych warto§ciowy i zdrowy styl zycia oraz uczacych umiej¢tnosci potrzebnych do
zycia bez alkoholu, papieroséw, narkotykow, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych.

CEREMONIAL SZKOLY:

Nasza szkota buduje swoisty ceremoniat, ktory jest zwigzany z cyklicznymi §wigtami, uroczysto$ciami oraz rocznicami patriotycznymi. Ma
on duza warto$¢ wychowawcza, towarzyszy uczniowi od pierwszego dnia pobytu w szkole do dnia jej ukonczenia.
Do ceremoniatu szkoly zaliczamy:
Pasowanie na ucznia i uroczyste przyjecie dzieci z oddzialéw przedszkolnych do spotecznosci Siodemki.
Dzien Papieski i inne uroczystosci i spotkania w ramach przynaleznoséci do Rodziny Szkot Jana Pawta II.
Andrzejki.
Mikotajki.
Swieta Bozego Narodzenia — jasetka, wigilie klasowe.
Zabawe karnawatowa
Bal gimnazjalistow.
Szkolny Dzien przeciw Przemocy.
Pierwszy Dzien Wiosny.
Dzien Otwarty Szkoty.

Wielkanoc.
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Dzien Patrona Szkoty.
Piknik rodzinny.
Dzien Dziecka.

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

FORMY REALIZACJI ZADAN:

konkursy przedmiotowe, artystyczne i zawody sportowe,
indywidualna praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

wydarzenia i uroczystosci szkolne (spotkania, imprezy, wycieczki) wyzwalajace przezycia zwigzane z obchodzeniem §wiat panstwowych oraz
waznych dla kraju i miasta rocznic,

prezentacja osiggni¢¢ uczniow,

wspoOtpraca z rodzicami: spotkania klasowe, indywidualne rozmowy i konsultacje,
angazowanie rodzicOw w prace na rzecz szkoty i §rodowiska,

dziatalno$¢ Rady Rodzicow,

kota zainteresowan,

dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,

gimnastyka korekcyjna,

nauka ptywania,

zajgcia sportowe, treningi, strzelectwo sportowe,

zaj¢cia dydaktyczno-wyrdwnawcze,

zajecia specjalistyczne: korekcyjno- kompensacyjne, logopedyczne, terapeutyczne o charakterze psychoedukacyjnym i socjoterapeutycznym,
rewalidacyjne,

konsultacje indywidualne,
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wycieczki klasowe, ogniska, wyj$cia do kina i teatru, muzeum, na koncerty do szkoty = muzyczne;j,
akcje humanitarne, dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat

zajgcia 1 programy profilaktyczno — wychowawcze,

gazetki szkolne, tablice informacyjne, plakaty,

imprezy okoliczno$ciowe i apele szkolne,

lekcje przedmiotowe,

godziny do dyspozycji wychowawcy,

lekcje wychowania do zycia w rodzinie,

zajgcia Swietlicowe,

zaj¢cia z pedagogiem szkolnym i psychologiem szkolnym.

METODY I FORMY PRACY:

rozmowa, dyskusja,

wywiad,

spotkania,

pogadanka, prelekcja, wyktad,

filmy i multimedialne programy edukacyjne,

wycieczki,

warsztaty,

ankiety,

metody aktywizujace, np. burza mézgoéw, drama, drzewo decyzyjne gazetka, plebiscyt, plakat, projekt, konkurs, gry dydaktyczne, happening / event itp.,
praca zbiorowa, grupowa, indywidualna,

inne — w zaleznosci od potrzeb.
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INSTYTUCJE, ORGANIZACJE I STOWARZYSZENIA WSPOLPRACUJACE, WSPIERAJACE SZKOLE W REALIZACJI PROGRAMU:
Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne, Poradnia Zdrowia Psychicznego
Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Ochronka,

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Osrodek Interwencji Kryzysowe;j,

Komenda Powiatowa Policji,

Straz Miejska,

Parafia $w. Pawta Apostola,

Caritas przy Parafii §w. Pawla Apostota,

Rodzina Szkét im. Jana Pawta 11

Sad Rejonowy w Bochni Wydziat III Rodzinny,

stotéwka szkolna, sklepik szkolny,

Miejski Dom Kultury,

Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna,

szkota muzyczna,

Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji,

Kryta Ptywalnia,

instytucje szkoleniowe,

inne - w zaleznosci od potrzeb.

19



Program wychowawczo — profilaktyczny PSP 7 im. Jana Pawta II w Bochni

NAUCZYCIEL W NASZEJ SZKOLE:

ksztalci umiej¢tnos¢ postugiwania si¢ jezykiem ojczystym,
wzbogaca zasob stow dziecka,

uczy poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrodet oraz efektywnego postugiwania si¢ technologia

informacyjna

uczy wykorzystania wiedzy w praktycznych sytuacjach,

uczy rozwigzywania problemow w sposob tworczy,

troszczy si¢ o harmonijny rozwoj ucznia,

rozwija ciekawo$¢ poznawczg dziecka,

stwarza sytuacje, w ktorych uczen rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci,
rozwija umiejetno$¢ rozumowania,

rozwija zdolno$¢ dostrzegania réznego rodzaju zwiazkdéw 1 zaleznosci przyczynowo-skutkowych, funkcjonalnych, czasowych i

przestrzennych

motywuje uczniow do nauki i pracy nad soba,

wdraza do samoksztalcenia,

propaguje aktywne formy spedzania wolnego czasu,

ma obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania spolecznego,

udziela pomocy w przezwycig¢zeniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznanie potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniow
ksztalci i wychowuje dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, atmosferze tolerancji, wolnos$ci sumienia i szacunku dla kazdego cztowieka
odpowiada za bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem w czasie wycieczek, wyjs¢ itp.

inspiruje uczniéw do tworczych poszukiwan,

systematycznie poglebia swoja wiedze i doskonali umiejetnosci,

ma szacunek dla ucznia,

przestrzega praw dziecka i upowszechnia ich znajomos$¢ wsrdd ucznidw, rodzicdw 1 nauczycieli
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* rzetelnie i systematycznie przygotowuje si¢ do zajec,
* wspolpracuje z rodzicami i opiekunami uczniéw oraz srodowiskiem lokalnym,

* jest bezstronny w ocenie swoich podopiecznych.

WSPOLPRACA WYCHOWAWCZA Z RODZICAMI

Wychowanie mtodego czlowieka rozpoczyna si¢ w domu rodzinnym. Rodzice sg pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami swoich
dzieci. Nauczyciele wspieraja rodzicow w procesie wychowawczym. Dziatania wychowawcze naszej szkoty sa zgodne z wola i
przekonaniami rodzicéw i odbywaja si¢ w duchu poszanowania godnos$ci osobistej i tolerancji.

Rodzice:
uczestniczg w wychowawczych zadaniach szkoty,
wspieraja nauczycieli w dziataniach na rzecz podniesienia jakosci nauczania i wychowania-oraz poprawy warunkow nauki uczniow,
aktywnie i §wiadomie uczestniczg w budowaniu partnerstwa: rodzina- szkota- srodowisko lokalne,
pomagaja w organizowaniu wycieczek i imprez szkolnych,
rzetelnie informuja wychowawcow o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego nieobecnosci,
dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci,

scisle wspotpracuja ze szkota w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci.

21



Program wychowawczo — profilaktyczny PSP 7 im. Jana Pawta II w Bochni

SZKOLA TWORZY WARUNKI DO ROZWIJANIA SAMORZADNOSCI
SAMORZAD UCZNIOWSKI:

. Reprezentuje postawy i potrzeby §rodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji i grona pedagogicznego.

Inicjuje dziatania dotyczace zycia uczniow.

. Propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji.

. Angazuje ucznidow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy i szkoty.
. Dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycjg.

. Wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczaca problemow spotecznos$ci uczniowskie;.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH:

1. W sferze rozwoju intelektualnego uczen:

zna swoje uzdolnienia i potrafi je wykorzysta¢ w praktyce,
rozwija swoje zainteresowania,
wykorzystuje wiadomosci przedmiotowe do lepszego poznania siebie i swoich mozliwosci,

zna roznorodne zrddla dostarczajace informacje, potrafi z nich samodzielnie korzystac,
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potrafi odrézni¢ wiarygodne i niewiarygodne zrodta informacji, umiejetnie selekcjonuje informacje z Internetu, bezpiecznie korzysta z
Internetu,

potrafi jasno i konstruktywnie formutowaé wypowiedzi pisemne, i ustne,

swobodnie wypowiada si¢ na réznorodne tematy, posiada wystarczajacy zasob stownictwa,
wysnuwa samodzielnie wnioski,

potrafi uzasadni¢ swoje sady i poglady,

potrafi wyrazi¢ swoje prosby, opinie i oczekiwania,

wyrownuje szanse edukacyjne,

zna podstawowe techniki efektywnego uczenia,

rozumie potrzebe samodzielnego poszerzania wiedzy,

ma $wiadomo$¢ uzytecznosci wiedzy i umiejetnosci zdobywanych na poszczegolnych etapach edukacji szkolne;.

2. W sferze rozwoju psychicznego uczen:

potrafi nazywac i rozpoznawac uczucia swoje i innych oso6b

potrafi panowaé nad swoimi emocjami, wyraza¢ ztlos¢ w sposob nieagresywny,
nawigzuje poprawne relacje z kolezankami i kolegami w klasie, dzielnicy, miescie,
umie nawigzac i rozwijaé przyjazn,

ma $wiadomosci swoich zalet i wad, zna swoje mozliwosci,

ma mozliwos$¢ odniesienia sukcesu,

wycigga wnioski ze swoich niepowodzen,

potrafi dokona¢ autoprezentacji,

dostrzega potrzebe krytycznego podejscia do wzorcéw proponowanych przez §rodki masowego przekazu,
potrafi krytycznie osadzi¢ zachowanie swoje i innych — z zachowaniem zasad kultury
posiada umiejetno$¢ dokonywania wyborow,

jest asertywny.
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3. W sferze rozwoju spolecznego uczen:

znajduje swoje miejsce w grupie rowiesniczej, umie wspotdziatac i wspotpracowaé oraz respektowaé normy grupowe,
bierze aktywny udziat w zyciu klasy i szkoty,

potrafi aktywnie stuchac,

dostrzega réznice migdzy ludzmi i szanuje ich odmiennos¢ - w kazdym aspekcie: rasa, wyglad zewnetrzny, niepelnosprawnosé, wyznanie,
poglady,

zna i rozumie pojecia: norma, obowiazek, tolerancja, godnosé,

zna prawa i obowiazki ucznia,

potrafi §wiadomie korzysta¢ z praw i wypetia¢ obowiazki ucznia,

zna zasady poruszania si¢ w cyberprzestrzeni,

wie, do kogo moze zwrocic si¢ o pomoc,

zna swoje miejsce i rol¢ jaka pelni w rodzinie,

zna swoje pochodzenie i genealogi¢ swojej rodziny,

zna Patrona szkoly, posiada wiedzg¢ na temat jego zycia, pogladow i wartosci,
zna histori¢ swojego miasta i regionu,

ma poczucie przynalezno$ci narodowe;j,

zna 1 szanuje symbole narodowe,

szanuje zabytki, pamiatki narodowe,

potrafi zachowac¢ si¢ wlasciwie podczas uroczystosci,

kultywuje tradycje narodowe, regionalne i religijne,

jest empatyczny, pomaga innym, bierze udzial w akcjach charytatywnych,
potrafi przyzna¢ si¢ do btedéw 1 naprawic je,

potrafi cieszy¢ si¢ sukcesem swoim, a takze innych,

wlacza si¢ w prace na rzecz szkoty i spotecznos$ci lokalnej,

24



Program wychowawczo — profilaktyczny PSP 7 im. Jana Pawta II w Bochni

ma poczucie przynaleznosci do klasy,

4. W sferze Swiadomosci zdrowotnej i ekologicznej uczen:

umie dba¢ o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne,

wie, jak prawidlowo si¢ odzywiac,

dba o higieng osobista,

nie ulega natogom, wie o szkodliwosci uzywania srodkéw psychoaktywnych oraz innych uzaleznieniach,
dba o rozw0j swojej kondycji fizyczne;,

zna rézne formy spedzania wolnego czasu,

potrafi dobrze zaplanowaé swoj czas i wypoczynek,

ma uksztattowany wlasciwy stosunek do przyrody,

zdaje sobie sprawe z waznosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony §rodowiska i bierze w nich udziat,

jest $wiadomy zagrozen wspolczesnego swiata.

5. W sferze rozwoju moralnego:

zna zasady dobrego wychowania i wedtug nich postepuje,

potrafi odréznia¢ zachowania dobre i zte,

szanuje innych ludzi, okazuje im to w stowach i dziataniu,

stosuje zwroty grzecznos$ciowe,

uznaje ogolnie przyjete autorytety, poszukuje swojego autorytetu,

zna ogo6lnie przyjety system wartosci, rozumie potrzebe jego posiadania,
wie, ktore wartosci s3 w Zyciu najwazniejsze,

odczuwa potrzebe ciaglego doskonalenia i pracy nad soba,

umie wyznaczy¢ sobie cele i dazy¢ do ich osiagnigcia.
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6. W sferze rozwoju duchowego:

potrafi uczestniczy¢ w réznych formach kultury( kino, koncert, teatr, muzeum),

potrafi wyraza¢ w rdznej formie wlasne przezycia z kontaktu z dzietem literackim, muzycznym, plastycznym, itp.,
bierze udzial w zyciu kulturalnym $rodowiska i catego regionu,

wykazuje che¢¢ poznania ojczystego kraju i jego tradycji,

zna legendy, basnie i tradycje lokalne,

dostrzega otaczajace go pigkno i docenia je,

poznaje zasady wiary i potrafi je stosowac¢ w zyciu codziennym,

* dba o swoj wyglad zewngetrzny,

dba o estetyke pomieszczen, w ktérych pracuje i spedza czas wolny.

akceptuje samego siebie,

jest wrazliwy na piekno i doznania estetyczne.

SPODZIEWANE EFEKTY DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH:

Zmniejszenie czestotliwosci zachowan agresywnych i przemocy w kontaktach uczen -uczen.
. Nabycie przez uczniow umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow

Wazrost zainteresowania uczniéow 1 ich rodzicow aktywnymi formami spedzania czasu wolnego oraz zajeciami sprzyjajacymi rozwojowi
zainteresowan i zdolnosci.

Wzrost wiedzy ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli na temat zasad zdrowego stylu zycia oraz sposobdw zapobiegania uzaleznieniom.
Wzrost poczucia odpowiedzialnosci uczniow, rodzicoOw i nauczycieli za zdrowie psychiczne i fizyczne wtasne i innych.

Wzmocnienie w zespotach klasowych pozycji uczniéw na co dzien przestrzegajacych norm wspotzycia spotecznego i zasad kultury osobiste;j,
w tym jezykowe;.

Zmniejszenie nieusprawiedliwionej absencji ucznidw na zajgciach lekcyjnych.
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Wzrost umiejetnosci wychowawczych nauczycieli i rodzicow w dziedzinie profilaktyki, z uwzglednieniem e-uzaleznien i prewencji agresji
oraz przemocy.

Wzrost umiejetnosci nauczycieli 1 rodzicow w zakresie skutecznego porozumiewania si¢ z dzieckiem przejawiajagcym agresj¢ i majgcym
tendencj¢ do zachowan niezgodnych z normami.

Zatozone cele programu zostang osiagnigte dzigki okresleniu szczegotowych zadan i sposobdw ich realizacji. Zostaly one dostosowane do
potrzeb rozwojowych ucznidw oraz do potrzeb i mozliwosci naszej szkoly. Program bedzie realizowany we wszystkich oddziatach na

zajeciach edukacyjnych i1 godzinach wychowawczych oraz na zajeciach pozalekcyjnych.

Zaplanowane dziatania sg adresowane do: ucznidéw, nauczycieli, rodzicow. W stosunku do uczestnikow beda przestrzegane nastepujace

standardy etyczne i zawodowe:

respektowanie podmiotowosci uczestnikow programu,

poszanowanie ich godnosci i indywidualno$ci,

ochrona prywatnos$ci i zapewnienie dyskrecji,

uwzglednianie wieku i poziomu rozwoju uczestnikow,

uwzglednianie ich systemu wartosci i stopnia wrazliwosci,

nienaruszanie w stosowanych technikach terapeutycznych mechanizméw obronnych osobowos$ci ucznidéw,

zatrudnienie w razie potrzeby realizatoréw dziatan profilaktycznych, posiadajacych fachowe przygotowanie pedagogiczne.
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EWALUACJA PROGRAMU:

Monitoring Programu wychowawczo — profilaktycznego bedzie prowadzony na biezaco przez dyrektora szkoty, nauczycieli, pedagoga,
psychologa, wychowawcow $wietlicy. Program bedzie modyfikowany zgodnie z zaistnialtymi sytuacjami i1 potrzebami. Narzedzia
monitorujgce: obserwacja zachowan uczniow, aktywnosci, dyskusje z uczniami oraz z rodzicami, analiza wytwordw uczniow, dokumentéw

szkolnych, wywiady z nauczycielami i innymi pracownikami szkoty.

Narzegdzia ewaluacyjne: sprawozdania wychowawcow, pedagoga, psychologa, $wietlicy szkolnej. informacje od nauczycieli, uczniow,
rodzicow, informacje zebrane podczas wywiadowek szkolnych, obserwacja i ocena zachowan ucznidéw, sprawozdania opiekunow kotek i
liderow zespotow samoksztatceniowych oraz zadaniowych. Analiza badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd ucznidw, nauczycieli i

rodzicow.
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.Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-11I w roku szkolnym 2017/2018

Osoby Termin
Obszary Zadania Sposaéb realizacji odpowiedzialna realizacji
I Zdrowie — edukacja * Ksztaltowanie postaw - Realizacja tresci edukacji zdrowotnej w ramach wychowawcy klas, | caly rok
zdrowotna. i nawykoéw prozdrowotnych; | podstawy programowe;. nauczyciele
dbatos¢ o zdrowie fizyczne
1 psychiczne:
- Dostarczanie wiedzy na temat - Zapoznanie ucznidow z zasadami prawidlowego wychowawcy klas, | caly rok
zasad zdrowego odzywiania. odzywiania. nauczyciele,
- Prowadzenie akcji ,,Drugie $niadanie”.
- Spotkanie z dietetykiem- warsztaty zdrowego wychowawcy luty
Zywienia. swietlicy
- Popularyzowanie aktywnosci - Propagowanie wsrdd ucznidw aktywnosci fizycznej- dyrekcja, caty rok
fizycznej oraz wdrazanie do organizowanie zaj¢¢ na basenie, wycieczek pieszych, | wychowawcy klas,
aktywnego wypoczynku i rekreacji. | zawodow  sportowych, gimnastyki korekcyjno - nauczyciele,
kompensacyjnej,  pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wychowawcy

- Uswiadamianie uczniom
negatywnego wplywu na zdrowie

treningébw, zaje¢ tanecznych, Dnia Sportu, zawodow
ptywackich.

- Informowanie o ofercie zaje¢¢ sportowych poza szkota,
wspotpraca z MOSIR, Kryta Ptywalnig, PTTK, MDK,
ABC Futbolu.

- Piknik Rodzinny.

- Ukazywanie negatywnych skutkow ztego stylu zycia,
braku dbatos$ci o zdrowie.

Swietlicy szkolnej

wychowawcy klas,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy szkolnej,
pielggniarka
szkolna,
pedagog szkolny,
psycholog,
katecheci

wychowawcy klas,
wychowawcy

zgodnie z oferta

maj

caty rok

29



Program wychowawczo — profilaktyczny PSP 7 im. Jana Pawta II w Bochni

fizyczne i psychiczne §rodkow
psychoaktywnych.

- Uswiadamianie uczniom wptywu
higieny osobistej na zdrowie.
- Profilaktyka wybranych chorob.

-Uswiadomienie rodzicom
odpowiedzialnosci za zdrowie
wlasnych dzieci: zdrowego
odzywiania, aktywnego sp¢dzania
wolnego czasu.

- Realizacja programow:
Program dla szkoly.
Sniadanie daje moc.
Prosze, nie pal przy mnie,
Uwaga smog- smog.
Higiena jamy ustnej — fluoryzacja.
. Cukierki”.

- Prowadzenie kacikow czystosci w klasach.
- Realizacja tematyki podczas spotkan z pielggniarka

szkolng (badania bilansowe, fluoryzacja, wady postawy).

- Otoczenie szczegolna opieka dzieci przewlekle
chorych.

- Gazetki szkolne, plakaty propagujace zdrowie (np.
piramida zdrowia).

- Organizacja konkurséw o tematyce promujacej zdrowy
styl zycia (aktywno$¢ fizyczna, zdrowe odzywianie,
uzaleznienia).

- Ulotki, plakaty, gazetki informacyjne, poruszanie
tematyki na zebraniach z rodzicami.

swietlicy szkolnej,
pielggniarka
szkolna,
pedagog szkolny,
psycholog,
katecheci

dyrekcja, wszyscy
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
pielggniarka
szkolna

wychowawcy klas,
nauczyciele,
wychowawcy,
pielggniarka
szkolna,

caty rok

caly rok, zgodnie z
harmonogramem
pielegniarki
szkolnej

wg harmonogramy
spotkan
z rodzicami
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-Poszerzenie wiedzy nauczycieli - Udziat w konferencjach i szkoleniach (stacjonarnie WSZyscy caty rok
na temat promocji zdrowia 1 internetowo). nauczyciele wg indywidualnych
1 zapobieganiu zaburzeniom. - Samodoskonalenie. planow rozwoju
WSZyscy caty rok, zgodnie
* Ksztaltowanie wasciwych - Udzial w zajeciach edukacyjnych na temat ochrony nauczyciele, z realizowang
zachowani w stosunku do srodowiska naturalnego: np. jestesmy ekologami, pedagog, tematyka
otaczajgcej przyrody . segregujemy $§mieci, poznanie roznych zagrozen psycholog, wynikajaca
ekologicznych. bibliotekarz, z planow
pielggniarka dydaktycznych
szkolna,
wychowawcy
swietlicy, katecheci
- Zbidrka surowcow wtornych (makulatura, puszki, nauczyciele caty rok
baterie). wychowawcy
- Poznanie roslin i zwierzat chronionych. WSZYSCy caly rok, zgodnie
-Uczenie wlasciwych zachowan w stosunku do zwierzat nauczyciele z realizowang
1 otaczajacej przyrody. tematyka
wynikajaca
z planow
dydaktycznych
- Pickno ojczystej przyrody w réznych porach roku WSZyscy caty rok, zgodnie
opisywanie i malowanie. nauczyciele z realizowang
tematyka
wynikajaca
z planow
dydaktycznych
IT Relacje — * Integracja zespotow klasowych | - Gry i zabawy integracyjne. wychowawcy, wrzesien oraz
ksztaltowanie postaw - Imprezy klasowe , wycieczki. wychowawcy wedlug
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spotecznych.

1 spotecznosci szkolnej .

Uczenie zasad i regul dobrego
zachowania i porozumiewania
si¢ z ludzmi.

- Uroczystos$ci klasowe i szkolne
( np. slubowanie klas pierwszych , andrzejki, jaseltka,
Dzien Patrona, zabawa karnawatowa itp.)

- Angazowanie do pracy w samorzadzie klasowym oraz
szkolnym.

- Inscenizacje przygotowane przez uczniow obrazujace
wiasciwe zachowanie w réznych sytuacjach .

- Przyktady pozytywnych wzorcow ze szczegdlnym
uwzglednieniem Patrona Szkoty.

- Omoéwienie Konwencji o Prawach Dziecka -
Deklaracja Praw Czlowieka.

- Gazetki tematyczne.
- Imprezy szkolne np. Szkolny Dzien przeciw Przemocy,

wybory : Krola i Krolowej uprzejmosci
w poszczegblnych zespotach klasowych.

- Nagradzanie za wzorowe zachowanie oraz za
pozytywne zmiany w zachowaniu.

Swietlicy,
dyrekcja , opiekun
SU

wychowawcy,
opiekun SU

wychowawcy ,
nauczyciele ,
pedagog,
psycholog,
wychowawcy
Swietlicy szkolnej

wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy, katecheci

wychowawcy

wychowawcy

pedagog,
psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy, katecheci

dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy, pedagog

harmonogramu
kalendarza
wydarzen

caty rok

grudzien

pazdziernik,

listopad, maj

grudzien / czerwiec

wg potrzeb

styczen

caty rok
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Organizowanie sytuacji
sprzyjajacych podnoszeniu
wiary we wlasne mozliwosci.
Rozwijanie uzdolnien,
zainteresowan uczniow.

- Udziat w zajeciach pozalekcyjnych.

- Udziat w konkursach szkolnych, miejskich,
rejonowych, ogolnopolskich.

- Dostrzeganie sukcesow i osiggnie¢ uczniow (np.
pochwaty, nagrody itp.)

- Stwarzanie warunkéw dajacych mozliwos¢ rozwoju
tworczego.

- Wykorzystywanie potencjatu uczniow.

- Rozwijanie poczucia wlasnej warto$ci oraz wiary we
wlasne mozliwosci.

- Organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi.

- Informowanie i zach¢canie uczniéw do uczestnictwa

wychowawcy,
nauczyciele

j.w

dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy ,
nauczyciele,
wychowawcy
Swietlicy,
biblioteka szkolna

j-w.

wychowawcy ,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy, pedagog,
psycholog
dyrekcja

dyrekcja,
wychowawcy,

katecheci

dyrekcja, pedagog,

zgodnie
z ustalonymi
terminami

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

pazdziernik
maj

zgodnie z oferta,

w zajeciach organizowanych poza szkola np. w MDK , psycholog, wrzesien
Parafii §w. Pawla Apostota, Miejskiej Bibliotece oraz wychowawcy ,
instytucjach wspomagajacych rozwoj dzieci i mlodziezy. nauczyciele,

wychowawcy
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Ksztaltowanie umiejetnosci
radzenia sobie z problemami.

- Wspdlpraca z instytucjami kulturalno-oswiatowymi na
terenie miasta.

- Organizowanie wycieczek, ognisk, wyj$¢ do kina,
wyjazdow do teatru, zabaw szkolnych.

- Prezentowanie przez uczniéw swoich uzdolnien

(organizowanie roznych imprez szkolnych).

- Realizacja tematyki podczas zaje¢ edukacyjnych.

-Realizacja tre$ci podczas zajec¢ edukacyjnych.

- Zajecia psychoedukacyjne z pedagogiem
1 psychologiem szkolnym.

Swietlicy,
biblioteka szkolna

jw.

wychowawcy ,
nauczyciele,
wychowawcy
Swietlicy,

wychowawcy
klas,
pedagog,
psycholog,
dyrekcja

wychowawcy klas,
nauczyciele

wychowawcy klas

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

caty rok

zgodnie
z ustaleniami
wychowawcow klas

wg kalendarza
wydarzen oraz
harmonogramu
konkursow

caly rok, zgodnie
z realizowang
tematyka
wynikajaca

z planow
dydaktycznych

zgodnie

z realizowang
tematyka
wynikajaca

z planow
dydaktycznych

profilaktycznie- wg
potrzeb

w zaleznosci od
zaistnialej sytuacji
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Uwrazliwianie uczniow na
potrzeby innych.

Integrowanie rodzicow

-Praca z bajka terapeutyczna.

- Zorganizowanie spotkania z policjantem
1 funkcjonariuszem Strazy Miejskiej.

- Uczenie empatii. Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan majacych na celu pomoc
stabszym i potrzebujacym.

- Udziat w akcjach charytatywnych np.,,Dzieto Nowego
Tysiaclecia” , ,,Stodko pomagamy ”, ,,Gora grosza”,
zbidrka nakretek dla chorych dzieci itp., kiermasze
$wiateczne, zbidrka na rzecz polskich dzieci
mieszkajacych na Litwie.

- Udziat i organizacja uroczystosci klasowych,

pedagog,
psycholog

pedagog,
wychowawcy klas

pedagog,
psycholog,
wychowawcy klas,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy, katecheci

jw.

wychowawcy klas,

raz na miesigc

listopad/marzec

caty rok

zgodnie z
ustaleniami

caty rok

i angazowanie na rzecz klasy szkolnych , wycieczek , ognisk itp. nauczyciele,
i szkoly oraz czynnego udziatu | - Spotkania z Wychowawcq. ’ yvyghowawcy
w wychowaniu dzieci. - Psychoedukacja . swietlicy, pedagog,
- Gazetka dla rodzicéw . psycholog,
- Rozmowy indywidualne. dyrekcja
- Polecanie literatury fachowe;.
I Kultura- wartosci, Tworzenie i kultywowanie -Udziat w waznych uroczysto$ciach , apelach. wychowawcy, wg rozkladow
normy, wzory zachowan. tradycji szkoty , miasta, nauczyciele , nauczania oraz
regionu i kraju . wychowawcy harmonogramu
swietlicy, kalendarza
biblioteka szkolna wydarzen
- Zapoznanie z legendami zwigzanym z naszym wychowawcy, zgodnie
miastem, regionem i krajem. wychowawcy z tematyka planow
Swietlicy, dydaktycznych
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Wyzwalanie potrzeby kontaktu
z literaturg
1 sztuka dla dzieci.

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych.

Ksztaltowanie postaw
moralnych i spotecznych

w oparciu o sylwetke Patrona
szkoty .

- Uczestnictwo w akcjach organizowanych przez
srodowisko lokalne.

-Realizacja tematyki podczas zaj¢¢ edukacyjnych.
-Organizowanie wyj$¢, wyjazdéw do kina, teatru,
muzeum, szkoty muzycznej; spotkania warsztatowe
z aktorami, autorami ksigzek dla dzieci.

-Wystawy prac plastyczno-technicznych uczniow.
-Udzial uczniéw w konkursach artystycznych
(plastycznych, recytatorskich, muzycznych).

- Poznawanie historii i tradycji wtasnej rodziny, regionu.

- Pamig¢ o waznych postaciach ziemi bochenskie;j

1 wielkich Polakach w szczegdlnosci Patrona Szkoty
oraz lokalnych miejscach pamigci narodowej .

- Organizowanie sytuacji dydaktycznych
umozliwiajacych wypowiadanie si¢ uczniom o swojej
ojczyznie, historii Polski i znanych Polakach.
-Zaznajamianie uczniéw z symbolami narodowymi.

- Poznanie postaci i dorobku Patrona migdzy innymi
poprzez organizowanie konkursoéw artystycznych.
-Projekcja filmu oraz prezentacji multimedialnych
o Janie Pawle II.

- Uczestnictwo w zadaniach zwigzanych z organizacja
Dnia Patrona i Dnia Papieskiego.

- Pielgrzymka klas III do Wadowic.

biblioteka szkolna,
katecheci

j.w

wychowawcy
nauczyciele,
wychowawcy
Swietlicy,
biblioteka szkolna.

wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
Swietlicy,
katecheci

wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy, katecheci

zespot zadaniowy
nauczycieli ds.
Patrona,
wychowawcy,
katecheci

wychowawcy,
katecheci

caty rok

zgodnie
z tematyka planow
dydaktycznych,
zgodnie
z ustaleniami

zgodnie
z tematyka planow
dydaktycznych,
zgodnie
z ustaleniami

caty rok

maj

maj
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Uczenie, nazywanie

i rozpoznawanie wlasnych
emocji. Nieagresywne
roztadowanie ztosci.

- Realizacja tre$ci w trakcie zaje¢ edukacyjnych.
- Gry i zabawy integracyjne.

- Praca z bajka.
- Program profilaktyczny ,,Cukierek™.

- Indywidualne rozmowy z pedagogiem i psychologiem.

-Zajecia o charakterze terapeutycznym.

- Zajecia biblioteczne, konkurs czytelniczy.

wychowawcy,
WSZySsCy
nauczyciele

pedagog,
psycholog

jw

n-1 biblioteki

zgodnie
z tematyka planow
dydaktycznych
profilaktycznie,
wg potrzeb

do uzgodnienia

wg harmonogramu

wychowawcy klas nauczyciela
biblioteki
Rozwijanie kompetencji - Spotkania autorskie w Bibliotece Publicznej wychowawcy klas wg oferty
czyte]niczych oraz Powiatowej i Mle_] skiej w Bochni.
upowszechnianie czytelnictwa
wéréd dzieci. - Propagowanie czytelnictwa -,,Cala Polska czyta wychowawcy klas caty rok
dzieciom”
IV Bezpieczenstwo- Opracowanie obowigzujgcych | - Zapoznanie ze szkolnymi zasadami zachowania wychowawcy , wrzesien
profilaktyka zachowan w klasie, w szkole, poza uczniow. nauczyciele
ryzykownych szkotg norm i regut - ,,Kodeks klasowego zachowania ”.
(problemowych) zachowania .
- Czynny udzial w imprezach kulturalnych wychowawcy wedlug
organizowanych w szkole i poza szkotlg . klas harmonogramu
kalendarza
wydarzen
- Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w szkole wychowawcy klas, caty rok
i poza nig . nauczyciele ,
wychowawcy
swietlicy, katecheci
- Spotkanie z policjantem i funkcjonariuszem Strazy wychowawcy pazdziernik/listopad
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Uczenie bezpiecznego
poruszania si¢ w drodze do
1 ze szkoty oraz unikania
zagrozen .

Przygotowanie do
bezpiecznego korzystania

z czasu wolnego podczas ferii
1 wakacji.

Rozpoznawanie potrzeb
uczniéw i ewentualnych
zagrozen.

Ochrona przed negatywnym
wpltywem $wiata wirtualnego i
mediow.

Uswiadamianie rodzicom
zagrozen wynikajacych
z niewlasciwego korzystania

Miejskiej- ,, Akademia Bezpieczenstwa Straznika
Wojtusia”.

- Nauka praktycznego przechodzenia przez jezdni¢
1 poruszania si¢ po drogach.

- Ksztattowanie i rozwijanie nawykoéw wiasciwego
zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

- Uwrazliwienie dzieci na bezpieczenstwo podczas
wypoczynku letniego i zimowego ( filmy edukacyjne,
plakaty, historyjki obrazkowe, opowiadania).

- Diagnoza zespotow klasowych z wykorzystaniem
réznorodnych narzedzi badawczych.

- Indywidualne rozmowy z uczniami i ich rodzicami.
- Diagnoza $rodowiska rodzinnego ucznia.

-Uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty spoleczne.
-Zapoznanie z zagrozeniami zwigzanymi z korzystaniem
z Internetu (np. nawigzywania znajomosci przez Internet,
ujawniania swoich danych, badz danych innych oséb).

-Wdrazanie do respektowania ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

klas , pedagog

wychowawcy
klas

wychowawcy
klas, wychowawcy
swietlicy

wychowawcy
klas, wychowawcy
swietlicy

wychowawcy
klas,
pedagog,
psycholog

j.w

wychowawcy
klas, nauczyciele,
wychowawcy
Swietlicy,
pedagog,
psycholog

j.w

wrzesien

caty rok

luty
czerwiec

wg potrzeb

wrzesien 1 w miarg

potrzeb

zgodnie
z tematyka planow
dydaktycznych,

caty rok
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przez ich dzieci z komputera,

Internetu -Spotkanie ze specjalistg z PPP na temat e-uzaleznien. pedagog, zgodnie
i multimediow. Symptomy e- | -Udostepnianie artykutow dotyczacych zagrozen. psycholog z ustaleniami
uzaleznien. wychowawcy
Uczenie efektywnych technik | - Wdrazanie podczas zaje¢ edukacyjnych efektywnych wychowawcy na biezaco
uczenia sig. technik uczenia si¢. klas, nauczyciele,
- Zapoznanie dzieci z wybranymi technikami. wychowawcy
Swietlicy,
pedagog,
psycholog
V Uczniowie ze Zindywidualizowane - Diagnozowanie przyczyn trudnosci i niepowodzen wychowawcy
specjalnymi potrzebami wspomaganie rozwoju kazdego | szkolnych uczniow. klas, caty rok
edukacyjnymi. ucznia odpowiednio do jego -Rozpoznawanie uzdolnien i zainteresowan uczniow. pedagog,
potrzeb 1 mozliwosci psycholog
psychofizycznych.
- Dostosowanie wymagan edukacyjnych do wychowawcy, wrzesien
indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych nauczyciele
ucznia — indywidualizacja nauczania.
- Organizowanie zaj¢¢: dydaktyczno wyréwnawczych, wychowawcy, caty rok
korekcyjno — kompensacyjnych, terapeutycznych, pedagog,
logopedycznych, rewalidacyjnych, koétek zainteresowan, psycholog,
zaje¢ dla ucznidéw uzdolnionych oraz konkursow dyrekcja,
przedmiotowych i artystycznych. terapeuta
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Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV-VII w roku szkolnym 2017/2018

Osoby Termin
Obszary Zadania Sposob realizacji odpowiedzialna realizacji
I Zdrowie — edukacja | » Ksztaltowanie postaw i - Realizacja tresci edukacji zdrowotnej w ramach Wychowawcy klas, |Zgodnie z tematyka
zdrowotna nawykéw prozdrowotnych, podstawy programowej poszczegdlnych zajec nauczyciele wynikajacg z
dbatosci o zdrowie fizyczne edukacyjnych oraz zaje¢ z wychowawca. przedmiotow, planow
oraz psychiczne: -Realizacja tematyki podczas spotkan z pielegniarka pielggniarka szkolna, |dydaktycznych i

szkolng (fluoryzacja, badania bilansowe, wady nauczyciele planu
- Dostarczanie wiedzy na temat postaw4y). wychowania wychowawcy
zasad zdrowego odzywiania. - Realizacja programow: ,,Spdjrz inaczej”, ,,Bieg po fizycznego,

zdrowie”, ,,Trzymaj forme”, ,,Mi¢dzy nami
- Popularyzowanie aktywnosci Kobietkami”, ,,Prezi”- promocja zdrowego stylu zycia.
fizycznej oraz wdrazanie do -,,T'ydzien Zdrowia”, ,,Kacik zdrowia”- w ramach nauczyciele Zgodnie z
aktywnego wypoczynku i rekreacji | kontynuacji dzialaf szwajcarsko -polskiego programu wychowania ustalonym

. o KIK/34 — zapobiegania otytosci. fizycznego harmonogramem
- Zapoznanie z zasadami higieny - Propagowanie wérod ucznidw aktywnosci fizycznej-
osobistej i higieny okresu organizowanie zaje¢ na basenie, wycieczek pieszych,
dojrzewania. zawodow sportowych, gimnastyki korekcyjnej,
_ Uéwiadomienie uczniom pozalekcyjnych ije;é §p9rt0wych, trening(’)w, zajec na
. strzelnicy szkolnej, zaje¢ tanecznych, Dnia Sportu.
negatywnego wplywu substgncp - Udziat uczniéw w zawodach sportowych szkolnych i
psychoaktywnych na zdrowie .
sychiczne i fizyczne. mle;dzyszkolnych. L caly rok

psy Y - Informowanie o ofercie zaje¢ sportowych poza szkota, | Wychowawcy, Y
- Ksztaltowanie rozpoznawania wspolpraca z MOSIR, Kryta Ptywalnia, PTTK, MDK, pedagog? psycholog,
wiasnych cech osobowosci, ABC Fut.bolu. , nauczyciele,
swiadomosci mocnych i stabych - Gazetlg tematyczne, Plakaty, ulotki o Yvyphqwawcy
stron, umiejetnosci okreslenia - Orgamzaqa konku’r’sow o tematyce promujace] ;drowy sw1etllcy, '

styl zycia (aktywnos¢ fizyczna, zdrowe odzywianie, nauczyciele wg terminéw

osobistego potencjatu.

- Rozwijanie umieje¢tnosci radzenia
sobie w trudnych sytuacjach: presja
grupy, konflikt, stres, depresja.

uzaleznienia)

- Zachecanie uczniéw do udziatu w zajeciach
pozaszkolnych organizowanych na terenie miasta.-
Organizacja apeli, imprez szkolnych — promujacych
zdrowy styl zycia (Piknik szkolny).

przyrody, biologii

wrzesien 1 w miarg
potrzeb

zgodnie z
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- Ksztattowanie postaw
asertywnych.

- Profilaktyka wybranych chorob,
w tym AIDS

* Uswiadomienie rodzicom
odpowiedzialnos$ci za zdrowie
fizyczne i psychiczne wlasnych
dzieci, waznos$ci zdrowego
odzywiania, aktywnego
spedzania wolnego czasu.

* Edukacja ekologiczna.

-Rajd ,,Zwycie¢zaj siebie”.

-Zajecia z psychologiem i pedagogiem szkolnym.
-Uczenie zachowan asertywnych.

-Otoczenie szczegdlna opieka dzieci przewlekle chore,
niepetnosprawne.

- Wspolpraca z Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng w Bochni.

- Psychoedukacja rodzicow w trakcie spotkan ogo6lnych
i/lub zebran klasowych z wychowawcami.

-Gazetka informacyjna dla rodzicéw

-Wspieranie kompetencji wychowawczych rodzicéw
poprzez przekazywanie fachowej literatury.

- Rozmowy indywidualne .

- Udziat w akcji Sprzatanie Swiata

- Szkolne Obchody Dnia Ziemi — konkurs wiedzy
ekologicznej dla klas VI, konkurs plastyczny dla
ucznioéw klas IV-VII, gazetki okolicznosciowe.

- Zbioérka surowcow wtornych.

- Segregacja odpadow

- Realizacja tematyki ekologicznej podczas zajeé
edukacyjnych.

dyrekcja,
nauczyciele,

zespot ds. Patrona
psycholog, pedagog

wychowawcy,
wszyscy nauczyciele,

pedagog

dyrekcja, pedagog,
psycholog,
wychowawcy

wychowawcy,
nauczyciele
przyrody, biologii,
plastyki,

wszyscy nauczyciele

kalendarzem
imprez

w miar¢ potrzeb

wg planu spotkan z
rodzicami

na biezaco
w miar¢ potrzeb

wrzesien
kwiecien

caty rok

caty rok

zgodnie z planem
zajec

II Relacje —
ksztaltowanie postaw
spotecznych

¢ Ksztaltowanie umiejetnosci
rozpoznawania i wyrazania
emocji.

- Realizacja tematyki podczas zaje¢ edukacyjnych

- Zajecia psychoedukacyjne z psychologiem i/lub
pedagogiem szkolnym — w tym praca z bajka
terapeutyczng.

- Indywidualne rozmowy z uczniami.

- Integracja zespotow klasowych -gry i zabawy

Nauczyciele
przedmiotow,

wychowawcy klas,
pedagog, psycholog,
wychowawcy
swietlicy

Zgodnie z tematyka
wynikajaca z
planow
dydaktycznych 1
planu
wychowawcy
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Ksztaltowanie umiejetnosci
interpersonalnych,
wspotdziatania i wspotpracy w
grupie.

Przygotowanie do petienia rol
w rodzinie i spoleczenstwie.

Ksztattowanie oraz
wzmacnianie poczucia wlasnej
warto$cl, wzmacnianie
pozytywnej samooceny.

integracyjne.

- Prowadzenie zaje¢ na temat prawidlowej komunikacji
interpersonalnej i sposobow kulturalnego
porozumiewania si¢ oraz konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow na: zajgciach z wychowawca
oraz podczas zaje¢ w $wietlicy szkolne;.

- Realizacja tresci w czasie zaj¢¢ edukacyjnych.

- Realizacja programow i zaj¢¢ profilaktycznych.

- Zajecia o charakterze terapeutycznym.

- Udziat uczniéw w projektach, organizacji wydarzen
klasowych i szkolnych.

-Organizowanie wycieczek, ognisk, wyj$¢ i imprez
klasowych i szkolnych.

- Aktywna praca w Samorzadzie Uczniowskim
(klasowym 1 szkolnym).

- Reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci
patriotycznych i religijnych.

- Realizacja tematyki podczas zaje¢ wdzwr.

- Zauwazanie, docenianie, chwalenie, nagradzanie przez
nauczycieli pozytywnych zachowan, i postaw uczniow.
- Dostrzeganie sukcesow i osiggnie¢ uczniow
(pochwaly, nagrody itp.).

- Ukazywanie przyktadow pozytywnych wzorcow ze
szczegblnym uwzglednieniem Patrona Szkoty.
-Wdrazanie u uczniéw umiejetnosci samooceny,
dostrzegania mocnych i stabych stron.

- Angazowanie ucznidow do pracy na rzecz klasy, szkoty,
srodowiska lokalnego.

-Mobilizowanie i zach¢canie ucznidéw do udzialu w
réznorodnych konkursach i zawodach (przedmiotowych,
artystycznych, sportowych).

Wychowawcy klas,
wychowawcy
swietlicy, pedagog,
psycholog,
nauczyciele,
katecheci,

Wychowawcy,
opiekun SU,

Nauczyciele wdzwr

Dyrekcja, wszyscy
nauczyciele,

wychowawcy,
pedagog, psycholog,

wszyscy nauczyciele

Wszyscy

Zgodnie z tematyka
wynikajaca z planu
wychowawcy 1
planow
dydaktycznych.

zgonie z
kalendarzem
wydarzen

caty rok

na biezaco

zgodnie z tematyka
wynikajaca z planu
wychowawcy i
kalendarzem
wydarzen

na biezaco
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Ksztaltowanie umiejetnosci
radzenia sobie z problemami,
asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb.

Ksztaltowanie postawy
szacunku 1 zrozumienia wobec
innych os6b, ich odmiennosci,
a takze innych kultur, religii,
narodowosci.

Rozwijanie wrazliwo$ci na
potrzeby i trudno$ci innych
ludzi. Krzewienie potrzeby
udzielania pomocy.

Ksztaltowanie postawy
patriotycznej.

- Realizacja tresci podczas zaj¢¢ edukacyjnych oraz
wychowawczych (drama, scenki).

-Realizacja programéw profilaktycznych.
-Rozmowy indywidualne z uczniami.

- Realizacja tresci podczas zaje¢ wychowawczych, z
uwzglednieniem lekcji o tolerancji, w tym
dyskryminacji oraz prawach dziecka i cztowieka
(Konwencja Praw Dziecka, Konwencja Praw
Cztowieka).

-Monitorowanie zachowan uczniow, przestrzegania
Szkolnego Kodeksu Zachowania.

-Dzien Dobrego Stowa.

- Organizowanie kiermaszow prac uczniowskich oraz
akcji ciasteczkowej ,,Stodko pomagamy” w celu pomocy
dzieciom w trudnej sytuacji materialne;.

-Udzial w akcjach charytatywnych organizowanych
przez instytucje pozaszkolne m.in.: Dzieto Nowego
Tysiaclecia, Gora Grosza, zbieranie plastykowych
zakretek, pomoc dla polskich dzieci mieszkajacych na
Litwie.

- Powotanie Szkolnego Kota Wolontariatu.

-Udzial w uroczysto$ciach patriotycznych (szkolnych i
lokalnych) oraz konkursach o tresciach historycznych.
-Znajomos¢ symboli narodowych.

- Poznawanie historii i tradycji wtasnej rodziny, regionu
(lekcje historii, j. polskiego, zajecia wychowawcze)

nauczyciele,

wychowawcy,
pedagog, psycholog,
WSZYSCy
nauczyciele,

wychowawcy,
pedagog, psycholog,
wychowawcy
swietlicy,
bibliotekarz

pedagog,,
nauczyciele
swietlicy, nauczyciel
plastyki,
wychowawcy,
opiekun SU ,zespot
ds. Patrona Szkoty

katecheci, pedagog

Dyrekcja, opiekun
SU nauczyciele
historii,
wychowawcy klas

Zgodnie z tematyka
wynikajaca z
planow
dydaktycznych 1
planu
wychowawcy,

Zgodnie z tematyka
wynikajaca z
planow
dydaktycznych 1
planu
wychowawcy

13 kazdego
miesigca

XII, TIT

zgodnie z
harmonogramem
akcji,

XI/XI

Zgodnie z
kalendarzem
wydarzen,

Zgodnie z tematyka
wynikajaca z
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-Pamie¢¢ o waznych postaciach ziemi bochenskiej i
wielkich Polakach oraz lokalnych miejscach pamieci
narodowe;j .

- Organizowanie sytuacji umozliwiajacych
wypowiadanie si¢ uczniom o swojej ojczyznie, historii
Polski i znanych Polakach.

planow
dydaktycznych 1
planu
wychowawcy,

III Kultura- wartosci,

normy, wzory zachowan

Rozwijanie pasji 1
zainteresowan uczniow.
Wskazywanie sposobow
efektywnego spedzania czasu
wolnego.

Wskazywanie uczniom
wlasciwych norm moralnych i
budowanie hierarchii wartosci.

- Przedstawienie uczniom oferty zaje¢ organizowanych
w szkole i na terenie miasta.

- Udziat uczniéw w zajgciach pozalekcyjnych.

- Angazowanie uczniow do pracy w samorzadzie
klasowym i szkolnym.

- Wspotpraca z MDK, parafia, Bibliotekg Powiatowa i
Miejska, MOSIR, Kryta Ptywalnig Parafig $w. Pawta
Apostola oraz instytucjami wspomagajacymi rozwoj
dzieci i mtodziezy.

- Udziat uczniéw w réznorodnych konkursach
organizowanych w szkole i poza szkota
(przedmiotowych, artystycznych).

- Udziat uczniéw w zajeciach sportowych (treningi, gry
1 zabawy ruchowe).

-Organizowanie spotkan z ,,ciekawymi ludzmi” np.
podréznikami.

- Organizowanie wyj$¢ do kina, teatru, muzedw oraz
wycieczek szkolnych.

-Zorganizowanie w szkole wystawy prac uczniéw:
plastycznych i technicznych.

-Realizacja tematyki podczas zaje¢ edukacyjnych oraz
w ramach zaje¢ z wychowawca.

- Szkolny Dzien przeciw Przemocy.

- Rekolekcje wielkopostne

- Akcje charytatywne.

- Praktyki religijne.

- Swigta oraz uroczystosci szkolne i panstwowe.

- Uczenie krytycznego spojrzenia na wzorce

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele,
katecheci,
wychowawcy
$wietlicy, biblioteka

nauczyciele : plastyki
1 techniki

Nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy klas,
pedagog, psycholog,
katecheci,
wychowawcy
swietlicy, biblioteka

Caly rok,
na biezaco

kwiecien

Zgodnie

z tematyka
wynikajaca

z planow
dydaktycznych i
wychowawczych
Styczen, marzec,
wg potrzeb,
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Ksztaltowanie postaw
moralnych i spotecznych

w oparciu o sylwetke Patrona
szkoty.

Przekazywanie uczniom
wiedzy dotyczacej
obowigzujacych norm oraz
ogo6lnie przyjetych zasad
zachowania i wspoldziatania.
Utrwalanie zasad zachowania
obowigzujacych w klasie,
szkole i poza szkola.

Ksztaltowanie poszanowania
dla tradycji 1 kultury wlasnego
narodu, a takze poszanowanie
innych kultur.

przekazywane przez mass media.

- Budowanie postaw na kanonach wartosci Patrona
szkoty Jana Pawta Il — przyblizenie osoby Patrona, jego
postawy i nauki..

- Dzialanie w Rodzinie Szko6t im. Jana Pawta II m.in.
udzial w spotkaniach szkét im. Jana Pawta 11, udziat
ucznidow klas VI w pielgrzymce do Czestochowy,
konkursach.

-Projekcja filmu o zyciu §w. Jana Pawta 11
-Uczestnictwo w zadaniach zwigzanych z organizacja
Dnia Papieskiego i Dnia Patrona.

- Udzial w akcjach charytatywnych np. ,,Dzieto
Nowego Tysigclecia”.

- Omawianie szkolnych zasad zachowania 1
wspotdziatania, wdrazanie do samooceny.

- Zapoznanie z prawami i obowigzkami uczniow,
regulaminem szkoly i innymi dokumentami szkolnymi.
- Tworzenie Klasowych Kodeksow Zachowan z
uwzglednieniem Szkolnego Kodeksu Zachowania.

- Monitorowanie zachowan uczniow.

-Nagradzanie za wzorowe zachowanie oraz za
pozytywne zmiany w zachowaniu

-Kontynuowanie Szkolnych Dni Przeciw Przemocy.
-Wybdr Miss 1 Mistera uprzejmosci w poszczegolnych
zespotach klasowych

-Omoéwienie Konwencji Praw Dziecka oraz Konwencji o
Prawach Czlowieka.

- Kultywowanie tradycji i obyczajéw regionu, w ktérym
funkcjonuje szkota.

-Rozwijanie szacunku dla kultury, historii narodu 1
dorobku narodowego.

- Udziat uczniéw w uroczystosciach o charakterze

wychowawcy,
katecheci, Zespot ds.
Patrona,

wychowawcy kl.6a i
6b

katecheci, dyrekcja,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy,

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele,
katecheci,
wychowawcy
swietlicy, biblioteka

pedagog, psycholog
wychowawcy

wychowawcy

dyrekcja,
wychowawcy klas,
nauczyciele,
nauczyciele historii

zgodnie z
harmonogramem
kalendarza
wydarzen

Wrzesien

Caly rok
Na biezaco

XII/ VI

caty rok

na biezaco,
wedtug kalendarza
wydarzen,
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Ksztaltowanie potrzeby

szkolnym i panstwowym.

-Organizacja wycieczek, wyj$¢ do muzeum.

-Sktadanie hotdu pamigci polegtym.

-Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

-Organizowanie wyjazdow do teatrow, kin, muzeum

wychowawcy

wychowawcy klas i

zgodnie z planem
wychowawcy

na biezaco

zgodnie z oferta,

uczestnictwa w kulturze. oraz wyjscia do MDK, Oratorium $§w. Kingi, kina, swietlicy szkolnej, zgodnie
Wihasciwy odbior kultury i muzeum, szkoty muzycznej w Bochni na sztuki nauczyciele jezyka |z tematyka
sztuki. teatralne, filmy, wystawy i koncerty. polskiego, nauczyciel | wynikajaca
-Ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt | plastyki i muzyki z planow
z dzietami literackimi, z wytworami kultury, z dzietami dydaktycznych i
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do wychowawczych
polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury.
Rozwijanie kompetencji -Zajecia biblioteczne. nauczyciel zgodnie z planem
czytelniczych oraz -Konkursy czytelnicze, konkursy literackie. biblioteki, pracy biblioteki
upowszechnianie czytelnictwa | -Wspétpraca z Powiatowa i Miejska Biblioteka wychowawcy klas szkolnej,
wsrod dzieci Publiczng w Bochni.
- Propagowanie czytelnictwa wsrdd ucznidw- nauczyciele jezyka na biezaco
prezentowanie najcickawszych pozycji czytelniczych dla | polskiego
dzieci i mtodziezy.
IV Bezpieczenstwo- Zapoznanie z podstawowymi Zapoznanie uczniéw z procedurami bezpieczenstwa Nauczyciele, wrzesien

profilaktyka zachowan

ryzykownych
(problemowych)

zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych,
oraz ksztattowania wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach
zagrozenia.

Przygotowanie do

w szkole i poza nig oraz zasadami BHP na lekcjach,

z regulaminami obowigzujacymi w szkole, korzystania z
pomieszczen szkolnych: sala lekcyjna, sale
gimnastyczne, Orlik, biblioteka, pracownia
komputerowa, pracownia fizyczna, pracownia
chemiczna, stolowka, swietlica.

-Realizowanie tresci dotyczacych bezpieczenstwa
podczas zaje¢ edukacyjnych oraz zaje¢ z wychowawca.
-Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi,

z zasadami pierwszej pomocy.

-Wspdtpraca z ratownikami medycznymi.

- Uwrazliwienie dzieci na bezpieczenstwo podczas

wychowawcy klas,
$wietlicy szkolne;j,
bibliotekarz

Nauczyciele,
wychowawcy klas

wychowawcy,

zgodnie z tematyka
wynikajaca z
planow
dydaktycznych i
planu
wychowawcy
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bezpiecznego korzystania z
czasu wolnego podczas ferii i
wakacji

Tworzenie bezpiecznego i
wolnego od agresji i przemocy
srodowiska wychowawczego
szkoty. Uswiadomienie
uczniom negatywnych skutkow
zachowan agresywnych i
odpowiedzialnosci za nie.

wypoczynku zimowego 1 letniego — zajecia z
wychowawca, lekcje wychowania fizycznego.

- Integracja zespolow klasowych.

- Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych dotyczacych
agresji 1 przemocy w ramach godzin z wychowawca
klasy ze szczegolnym uwzglednieniem agres;ji i
przemocy psychiczne;.

- Realizacja tematyki podczas zaje¢ edukacyjnych.

- Organizacja Szkolnego Dnia przeciw Przemocy

- Wybor Miss 1 Mistera Uprzejmosci w poszczegodlnych
oddziatach klasowych.

- Zajecia psychoedukacyjne z pedagogiem szkolnym
i/lub psychologiem (radzenia sobie z negatywnymi
uczuciami, nieagresywnego roztadowywania ztosci,
konstruktywnego rozwigzywania probleméw itp.)

- Realizacja programow profilaktycznych m.in.
elementy Spdjrz inaczej (przeszkoleni wychowawcy)
oraz programow ogolnie dostgpnych

- Warsztaty profilaktyczne w OIK ,,Zto$¢, Agresja,
Przemoc” dla uczniéw klas IV i V.

-Zajecia o charakterze terapeutycznym z wybranymi
uczniami.

- Informowanie ucznidéw o osobach, miejscach

1 instytucjach, ktére udzielaja pomocy w trudnych
sytuacjach.

- Gazetka - informacje wizualne ( nr telefonéw, adresy
instytucji niosagcych pomoc)

- Zorganizowanie dla uczniéw spotkania z policjantem
ds. nieletnich na temat moralnych i prawnych skutkow
stosowania przemocy.

- Indywidualne rozmowy z pedagogiem, psychologiem,
wychowawca, nauczycielami, dyrekcja szkoty.

- Propagowanie Szkolnego Kodeksu Zachowania

nauczyciele wych.
fizycznego

Wychowawcy

Wyznaczeni
nauczyciele wg
odrebnego
harmonogramu

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

11/ VI

caty rok

zgodnie z tematyka
wynikajaca

z planow
dydaktycznych 1
wychowawcy

|
do uzgodnienia z
wychowawcg klasy

zgodnie z planem
wychowawcy
do uzgodnienia

X-VI
wg potrzeb

na biezaco
caty rok
do uzgodnienia

wg potrzeb, na
biezaco
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* UsSwiadomienie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych i
komunikatorow.

* UsSwiadomienie rodzicom
zagrozeh wynikajacych z
nieumiejetnego korzystania
przez ich dzieci z Internetu,
telefonu komoérkowego oraz
symptomow e- uzaleznienia.

- Rozwijanie kompetencji

wychowawczych rodzicow.

-Konsekwentne przestrzeganie regulaminow szkoty.

- Realizacja tematow dotyczacych srodkow masowego
przekazu - bezpiecznego korzystania z komputera i
Internetu oraz komunikatoréw (przypomnienie zasad i
kodeksu TIK), zagrozenia e- uzaleznieniami — w
szczeg6lnosci na lekcjach informatyki, a takze innych
przedmiotow zgodnie z realizacja podstawy
programowej oraz zaje¢ z wychowawca.

- Udzial w ogolnopolskiej akcji ,,Dzien bezpiecznego
Internetu”- przeprowadzenie elementéw programow
profilaktycznych np. ,,Dzieci w sieci” oraz
zaznajomienie uczniow z problematyka licencji, praw
autorskich, legalno$ci oprogramowania.

-Spotkanie z policjantem ds. nieletnich na temat
cyberprzemocy — program ,,Owce w sieci” (klasy IV-
V).

-Gazetki tematyczne.

-Przeprowadzenie wsrod uczniow klas IV-VII ankiet
diagnozujacych uzaleznienie od gier komputerowych.
- Realizacja projektu unijnego ,,Cyfrowobezpieczniej”

-Psychoedukacja rodzicéw w trakcie spotkan ogdlnych
i/lub zebran klasowych z wychowawcami (spotkanie dla
rodzicow ze specjalista z PPP w Bochni lub
psychologiem szkolnym).

-Gazetka informacyjna dla rodzicéw

-Wspieranie kompetencji wychowawczych rodzicéw
poprzez przekazywanie fachowej literatury.

-Porady 1 rozmowy indywidualne.

wychowawcy,
nauczyciele
informatyki

nauczyciele
informatyki

pedagog

psycholog, pedagog,
wychowawcy
mentor
bezpieczenstwa
cyfrowego

Dyrekcja,
psycholog
pedagog,

wychowawcy,

psycholog
pedagog,

psycholog, pedagog

caty rok

Zgodnie z tematyka
wynikajaca

z planow
dydaktycznych 1
wychowawcy

II

do uzgodnienia

na biezaco

XI

wg odrebnego
harmonogramu

wg harmonogramu
spotkan z
rodzicami

caty rok

wedtug potrzeb
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Rozwijanie kompetencji
wychowawczych nauczycieli.

Rozpoznawanie potrzeb
uczniéw i ewentualnych
zagrozen

Uswiadamianie uczniom
zagrozen wynikajacych

z uzywania $rodkow
psychoaktywnych /papierosy,
alkohol, narkotyki, dopalacze/

Zapoznanie uczniow z
technikami efektywnego
uczenia.

- Szkolenie warsztatowe dla nauczycieli na temat
e-uzalezniem (specjalista z PPP w Bochni)

-Diagnoza zespotow klasowych z wykorzystaniem
réznorodnych narzedzi badawczych .

- Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicami.
-Diagnoza $rodowiska rodzinnego ucznia.

- Realizacja programoéw profilaktycznych np. Bieg po
zdrowie, elementow programu Spojrz inaczej oraz
programow rekomendowanych.

- Informowanie o skutkach uzywania substancji
psychoaktywnych podczas zaj¢¢ edukacyjnych, zgodnie
z podstawg programowa.

- Apel na temat szkodliwo$ci uzywek, migdzyklasowy
turniej teoretyczno - Sprawnosciowy.

- Konkursy plastyczne i literackie (np. fraszka, wiersz)
- Akcje informacyjne w postaci ulotek, plakatow,
gazetek.

- Realizacja zaje¢¢ na temat technik efektywnego uczenia
w ramach zajecia z wychowawcza

- Przekazywanie uczniom technik efektywnego uczenia
podczas realizacji zaje¢ edukacyjnych.

-Zorganizowanie szkolenia dla nauczycieli na temat
technik efektywnego uczenia (specjalista z Poradni
Psychologiczno -Pedagogicznej w Bochni).

dyrekcja

wychowawcy ,
pedagog , psycholog,
nauczyciele

Dyrekcja, pedagog,
psycholog,
wychowawcy
bibliotekarz

wych. kl. VI a, b,
pedagog, psycholog

pedagog, psycholog
nauczyciele
przyrody, biologii
wychowawcy,

nauczyciele,

dyrekcja, psycholog

caty rok

wrzesien i w miarg
potrzeb

zgodnie z planem
wychowawcy i
planami
dydaktycznymi

grudzien

grudzien, maj
na biezaco

zgodnie z planem
wychowawcy

na biezaco

do uzgodnienia

Uczniowie ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Zindywidualizowane
wspomaganie rozwoju kazdego
ucznia odpowiednio do jego
potrzeb i mozliwosci

- Diagnozowanie przyczyn trudnosci i niepowodzen
szkolnych uczniow.

-Rozpoznawanie uzdolnien i zainteresowan uczniow.

- Organizowanie zaj¢¢ dydaktyczno- wyrownawczych,

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, pedagog
dyrekcja, terapeuci,

Na biezaco

wrzesien 1 w miarg
potrzeb
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psychofizycznych. korekcyjno- kompensacyjnych, logopedycznych, logopeda,
rewalidacji indywidualnej, zajg¢ o charakterze oligofrenopedagog,
terapeutycznym oraz zaje¢ rozwijajacych tyflopedagog

zainteresowania i uzdolnienia uczniow.
- Konkursy przedmiotowe i artystyczne.

- Dostosowanie wymagan edukacyjnych do zgodnie z
indywidualnych potrzeb i mozliwos$ci kalendarzem
psychofizycznych ucznia. WSzZyscy nauczyciele wydarzen
-Udzielanie biezacej pomocy i wsparcia uczniom oraz

rodzicom.

- Wspdlpraca z instytucjami i poradniami dyrekcja, pedagog,

wspomagajacymi rozwoj i funkcjonowanie dzieci psycholog,

. e caty rok

i mlodziezy. wychowawcy

w miarg potrzeb
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Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w oddzialach gimnazjalnych w roku szkolnym 2017/2018

Osoby Termin
. i .. .. realizacji
Obszary Zadania Sposob realizacji odpowiedzialna
I Zdrowie — edukacja | 1. Wiedza na temat, co sprzyja a co | - Spotkania z pielegniarka szkolng i lekarzem. Wszyscy Caty rok
zdrowotna zagraza zdrowiu. Wyglaszanie referatow, dyskusja. nauczyciele,

L . : - . pielegniarka, lekarz.
- Rozréznianie pojec higiena ciatai | - Realizacja tresci na zajeciach edukacyjnych oraz na

higiena umystu. godzinach do dyspozycji wychowawcy klasy.

- Przestrzeganie zasad
higienicznego trybu zycia.

- Znajomos$¢ zasad zdrowego
odzywiania.

- Doskonalenie umiejetnosci dbania
o zdrowie i estetyczny wyglad.

- Umiejetno$¢ zorganizowania
pracy i miejsca pracy zgodnie z
zasadami higieny.

- Bulimia , anoreksja, otylos¢ jako | Film, pogadanka, oméwienie tematyki na lekcjach Wychowawcy,

choroby cywilizacyjne XXI wieku - | vyychowawcezych pedagog, psycholog
Zapoznanie uczniow z przyczynami,

przebiegiem i skutkami
wymienionych chorob.

2.Szkota realizuje tresci edukacji
zdrowotnej zardwno w ramach
podstawy programowe;j
poszczegolnych zajec
edukacyjnych, jak i poza nimi.

Dyrektor Szkoty,
nauczyciele

- Promowanie aktywnosci fizycznej oraz aktywnego

Zgodnie z
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3. Zorganizowanie dozywiania. spedzania czasu wolnego, zarowno poprzez udziat w kalendarzem
imprezach sportowych i rekreacyjnych w swoich imprez
srodowiskach szkolnych, jak i lokalnych.

- Dbanie, by stotowki i sklepiki szkolne promowaty
47 . o zdrowg zywnos¢. Caty rok
. Zorganizowanie kot

zainteresowaﬁi zaje¢ sportowych, | _Organizowanie konferencii, sesji, konkursow -

rozgryws:k migdzy klasowych, upowszechniajgcych wiedze o zdrowiu i

konkursow. przeciwdziataniu chorobom.

5. Wspotpraca z innymi

placoéwkami, organizacja

konkurséw o charakterze

miedzyszkolnym. Wedtug kalendarza

6. Troska o bezpieczenstwo . . o Hmprez.

miodziezy w szkole i poza szkola -Udziat w programach promujacych zdrowe odzywianie

7. Szkota realizuje tresci

Europejskiego Programu Walki z

Rakiem.

- Lekcje GDDW, spotkania z ciekawymi postaciami

8.0rganizowanie sytuacji i rodzicami.

dydaktycznych wskazujacych na

warto$¢ zdrowia i zapoznanie

z zasadami jego ochrony.

Przyblizenie problematyki pracy

zawodowej, a zdrowia

psychicznego i fizycznego

czlowieka.

IT Relacje — 1. Stworzenie sytuacji -Zapoznanie z dorobkiem kultury chrzesdcijanskiej oraz | Wszyscy Caty rok
ksztattowanie postaw | umozliwiajacej korzystanie ze innych kultur, w tym kultury $rédziemnomorskie;j. nauczyciele.
spotecznych zrédet wartosci religijno-

-Organizowanie imprez i podejmowanie dziatan
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kulturalnych.

2.0moéwienie problematyki
ekologii.

3.Przygotowanie mtodziezy do
zycia w rodzinie, w tym do
$wiadomego rodzicielstwa.

4. Wskazanie na odpowiednie
spetnianie rdl spotecznych.

5.Ksztalcenie umiejetnego
korzystania ze §rodkéw przekazu.

6.Wskazanie funkcji ksigzki, filmu
i teatru jako $rodka przekazu
wartos$ci o charakterze
ogo6lnoludzkim.

7. Poznawanie dorobku
kulturowego regionu, kraju i $wiata
i udziat w konkursach o tym
charakterze.

8.Ksztatcenie postaw tolerancji

wobec odmiennosci kulturowe;j,
rasowej, odmiennosci pogladow
i u§wiadomienie roli kontaktow

sprzyjajacych ochronie §rodowiska: zbidrka makulatury,
zuzytych baterii butelek plastikowych.

-Prowadzenie zaj¢¢ wychowania do zycia w rodzinie

-Tresci ksztatcenia na lekcjach WdZ i GDDW

-Organizowanie zaj¢¢ w pracowni komputerowe;j,
wiasciwy dobdr tresci programow.

-Odpowiedni dobor repertuaru i organizowanie
wyjazdow grupowych

-Wizyty w muzeum, spotkania ze stawnymi ludzmi
regionu, udzial w konkursach zgodnie z oferta.
-Wiasciwy dobor tresci nauczania, przyklad dawany
przez wszystkich pracownikoéw szkoty.

Wychowawcy klas,
nauczyciele
WDZWR, pedagog,
psycholog.

Wychowawcy,
nauczyciele jezyka
polskiego,
nauczyciel

biblioteki, pedagog.

Wszyscy
nauczyciele

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Zgodnie z
programem
nauczania
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z innymi narodami.

9.0dwiedzanie i troska o miejsca
pamigci narodowej na terenie
miasta.

10. Organizowanie akademii i apeli
z okazji $wiat narodowych

11.Wskazanie na miejsce Polski
1 Polakow w oczach Europy
1 $wiata.

12.Wskazanie na biezace problemy
w zyciu kraju. Obiektywizm
i rozwaga w dokonywaniu oceny.

13.Uswiadomienie
niebezpieczenstw niesionych przez
wspotczesny swiat — choroby
cywilizacyjne.

-Opieka nad pomnikami, cmentarzami, udziat

w uroczystosciach panstwowych, wycieczki do
Oswigcimia

-Tresci nauczania na lekcjach historii, WOS-u, jezyka
polskiego, geografii, tematyka $ciezek edukacyjnych.
Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Europejskiego

-Tresci nauczania jgzyka polskiego, historii, WOS-u,
geografii, GDDW

- Profilaktyka, wspotpraca z PPP, Sanepidem, Policjg,
Kosciotem $w. Pawta Apostota, Poradnig ,,Arka”

Opiekun Klubu
Europejskiego,
nauczyciele historii,
wychowawcy.

Wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
religii, jezyka
polskiego,
higienistka szkolna.

III Kultura- wartosci,

normy, wzory zachowan

1.Uswiadomienie czynnikow
wptywajacych na podejmowanie
decyzji (oczekiwania rodziny,
kolegow, zainteresowania wlasne,
motywacje).

2.Zapoznanie ze strukturg dalszego
ksztalcenia i ofertg szk6t Srednich
w najblizszym otoczeniu

3. Rozbudzanie aspiracji zyciowych

- Wskazywanie na konieczno$¢ samoksztatcenia
1 kontynuacji nauki.

- Spotkania z dyrektorami szkot $rednich, prezentacja
oferty edukacyjnej, uczestnictwo w wystawie
organizowanej przez PUP i PPP.

Dyrektor Szkoty,
WSZYSCy
nauczyciele,
wychowawcy,

pedagog.

Wszyscy pracownicy

Caty rok szkolny

Marzec-kwiecien

Kwiecien —maj
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mlodziezy i motywowanie do
realizacji planow.

4. Ksztaltowanie u uczniow
umiejetnosci wyboru i odrézniania
dobra od zta.

- Umiejetno$¢ wyrazistego
nazwania, odroznienia 1 oceniania
pozadanych i niepozadanych
zachowan wiasnych i innych ludzi.

- Umiejetnos$¢ wskazania i
analizowania cenionych w zyciu
rodzinnym i spotecznym waznych
warto$ci oraz postgpowania
zgodnie z tymi warto§ciami.

- Nauczanie mlodziezy — poprzez
odwotywanie si¢ do wlasnych
doswiadczen i przekonan — co to
jest: dobro, pickno, sprawiedliwos¢,
uczciwos$¢, zaufanie, pracowitosc,
odpowiedzialno$¢, tolerancja.

5.Wskazywanie wzorcow
osobowych godnych nasladowania

- Umiejetno$¢ dostrzegania przez
uczniéw biologicznych,
intelektualnych, psychicznych i
moralnych potrzeb cztowieka oraz
okreslenia swoich potrzeb w
zakresie bezpieczenstwa, milosci,
akceptacji, wspotpracy.

- Pogadanki, lekcje GDDW, zajecia profilaktyczne.

- Organizowanie dyskusji, wygtaszanie referatow.

- Wyszukiwanie w literaturze przyktadow réznych
zachowan.

- Prezentacja wzorcéw osobowych: literackich,
historycznych i naukowych.

- Przyktady moralnego i niemoralnego zachowania.
- Prowadzenie ,,studium przypadku” np. analiza
zdarzen, biografii znanych postaci.

- Umiejetna ocena zachowania wtasnego i innych oséb.

szkoty, a szczegdlnie
wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
religii, pedagog,
psycholog.

Wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
religii, pedagog,
psycholog.

Caty rok
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- Poznanie praw dziecka.

- Umiejetno$¢ wyrazania potrzeb.

IV Bezpieczenstwo-
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

1. Dostarczenie wiedzy na temat
wplywu i skutkéw oddziatywan
nikotyny na organizm cztowieka..

- Poznanie przyczyn siggania po
nikotyng.

- Stworzenie okazji do rozmowy z
mlodzieza na temat palenia i
uzaleznienia od nikotyny.

- Uswiadomienie pojecia natogu i
jak trudno go zwalczy¢. - Ukazanie
uczniom perspektyw zdrowego
zycia i drogi do satysfakcji
osobistych bez spozywania
alkoholu.

2. Dostarczenie wiedzy o tym, jak
naduzywanie alkoholu moze
przeksztalci¢ si¢ w chorobg zwang
alkoholizmem.

- Poznanie problemow rodziny
dotknigtej chorobg alkoholowa.

- Dyskusja — ,,Dlaczego ludzie palg?”.

- Dziatanie nikotyny na nasze ciato.

- Dlaczego mtodzi ludzie palg papierosy?
- Dym tytoniowy szkodzi niepalgcym.

- Prelekcja dla rodzicéw na temat szkodliwosci palenia
tytoniu.

- Identyfikowanie uczniéw borykajacych si¢ z
problemem nikotynizmu, podejmowanie dziatan
dyscyplinujacych, wskazanie mozliwosci uzyskania
pomocy.

- Filmy na video, dyskusje, praca w grupach —
wykonanie plakatow o szkodliwo$ci picia alkoholu.

- Wykorzystanie programu profilaktycznego ,,Spojrz
inaczej” — tematy: Dlaczego ludzie pija alkohol? Jak
mozna uzalezni¢ si¢ od alkoholu? Uzaleznienie wplywa
na catg rodzing. Alkoholizm jest choroba. Alkohol i
Zycie uczuciowe.

- Prelekcja dla rodzicéw na temat szkodliwosci picia
alkoholu przez mtodziez.

- Odwotywanie si¢ do zobowigzan, postanowien i
przysiggi sktadanej podczas przyjmowania sakramentow
$w.(I Komunia $w., Bierzmowanie).

- Realizacja tematow: Jak radzi¢ sobie z problemami

Wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
religii, jezyka
polskiego,
higienistka szkolna.

Wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
religii, jezyka
polskiego,
higienistka szkolna.

Caty rok

Caty rok
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- Dostarczanie realistycznych
przyktadow funkcjonowania oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin.

- Zwigkszenie $wiadomosci
zagrozen dla zycia uczuciowego
spowodowanych przez nietrzezwe
zachowanie najblizszych osob.

3.Zapoznanie uczniéw i ich
rodzicoéw z ,,Procedurami
postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia dzieci oraz
mtodziezy przestepczoscia...”.

4.Poszerzenie wiedzy uczniow i
rodzicow na temat narkotykow i
dopalaczy.

5. Przekazanie informacji o
zagrozeniach zwigzanych z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

- Budowanie klimatu zaufania
uczniéw i ich rodzicoéw do
pracownikow pedagogicznych
szkoty i1 przekonania o mozliwos$ci
uzyskania pomocy w szkole w razie
problemdéw z substancjami
uzalezniajgcymi.

6. Poszerzenie wiedzy ucznidw na

(rodzinnymi, stresem, emocjonalnymi, uczuciowymi,
szkolnymi, zwigzanymi z rowiesnikami)? Jak wzmocni¢
pozytywne myslenie o sobie? Gdzie szuka¢ wsparcia w
trudnej sytuacji? Badz asertywny - jak odmowic, kiedy
kto$ proponuje nam narkotyki/dopalacze? Wyktad,
burzenie mitow np. marihuana nie uzaleznia,
amfetamina pomaga w nauce.

-Poszerzenie wiedzy rodzicow (prelekcja) na temat
objawow kontaktu mtodych ludzi z narkotykami i ich
szkodliwosci dla organizmu, mozliwosci prowadzenia
rozmow z dzie¢mi nt. narkotykow 1 dopalaczy,
obnizenie lgku rodzicéw przed poruszaniem takich
tematow z dzie¢mi.

- Realizacja zaje¢ z wykorzystaniem scenariuszy

Wychowawcy klas,

Caty rok
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temat zjawiska naduzywania
urzadzen elektronicznych i
Internetu oraz zagrozen z tego
wynikajacych.

- Poszerzenie wiedzy uczniow na
temat mechanizméw uzaleznienia
od czynnosci, niepokojacych
sygnalow, czynnikdw ryzyka i
czynnikow chronigcych.

- Uwrazliwienie uczniéw na
kwestie ochrony prywatno$ci w
Internecie, zaznajomienie z
zasadami bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzadzen
elektronicznych i Internetu,
przekazanie wiedzy na temat
mozliwos$ci reagowania w
sytuacjach zagrozenia.

- Uswiadomienie konsekwencji i
zagrozen wynikajacych z
nierozwaznego zarzadzania swoim
wizerunkiem w Internecie.

- Zapoznanie 1 uwrazliwienie na
zjawisko cyberprzemocy (formy
cyberprzemocy, konsekwencje
psychologiczne, spoleczne i prawne
zarowno dla sprawcow jak i ofiar).

- Zapoznanie z zasadami
reagowania w sytuacjach
cyberprzemocy i mozliwosci
szukania pomocy jako ofiara i jako

Programu Dziecko w Sieci Fundacji Dzieci Niczyje oraz
projektu We Want Web sieci Insafe.

- Realizacja zaje¢ na temat psychologicznych
(zaburzenia depresyjne, proby samobojcze,
samobojstwa, wycofanie, lgk spoleczny), spotecznych
(stygmatyzacja, przesladowanie, koncentracja uwagi
otoczenia na sprawcach i ofiarach, lek §wiadkow przed
byciem ofiarg) i prawnych skutkéw cyberprzemocy.

- Projekcje filméw na temat cyberuzaleznien i
cyberprzemocy, dyskusje na temat obejrzanych
materialow.

- Udzial uczniéw w warsztatach profilaktycznych.
- Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu.

- Prelekcje i konsultacje dla rodzicoOw na temat zagrozen
wynikajacych z naduzywania komputera i Internetu,
czynnikow ryzyka i czynnikow chroniacych przed
uzaleznieniem, mozliwos$ci uzyskania wsparcia i
pomocy.

Nauczyciele
informatyki,
nauczyciele
WDZWR, pedagog,
psycholog

Zgodnie z
zatozeniami
planow
wychowawcy
klasy.

Styczen -luty
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Program wychowawczo — profilaktyczny PSP 7 im. Jana Pawta II w Bochni

Swiadek.

- Rozwijanie zdolno$ci
wyszukiwania informacji w
Internecie oraz weryfikowania
napotkanych tresci.
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